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MAAK JE EIGEN SAM EN JULIA
Ben je de trotse bezitter van een Muizenhuis, maar ontbreken er nog bewoners? 
Pak je breinaalden en ga aan de slag met het offi ciële Muizenhuis Breiboek! 
In dit vrolijke boek vind je breipatronen voor de muizen van Het Muizenhuis in 
verschillende formaten: volwassene, kind en natuurlijk de drieling. Ook de karak-
teristieke outfi ts van personages als Sam, Julia, Moedermuis en Opa Zeeman brei 
je helemaal zelf. Kleed tot slot je Muizenhuis aan met schattige gebreide woon-
accessoires zoals een vloerkleedje en kussens. 

De projecten zijn leuk voor beginners en gevorderden. De prachtige sfeerbeelden 
uit de succesvolle reeks maken dit boek een must-have voor alle liefhebbers van 
Het Muizenhuis én van breien!

KARINA SCHAAPMAN is de bedenker van het Muizenhuis. Ze maakt haar decors 
speciaal voor haar wereldberoemde boekenserie over de muisjes Sam en Julia.
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Beste lezer,

Wat fijn dat je dit breiboek hebt gevonden! 
Het Muizenhuis ken je misschien al van de 
gelijknamige kinderboekenreeks Sam & Julia. Met 
dit breiboek mag ik jullie meenemen in een nieuw 
creatief avontuur.
Toen ik in 2008 begon aan de bouw van 
Het Muizenhuis, dat als decor diende voor de 
kinderboekenserie, wilde ik een veilige, zorgzame 
wereld creëren. Een wereld waarin de muizen Sam 
& Julia wonen, je kunt hun buren ontmoeten, 
leren over ambachten en tradities, en spannende 
avonturen beleven.
Het eerste wat ik maakte was een piepklein 
patchworkdekentje – een dekentje staat immers 
voor geborgenheid en warmte. Dat dekentje 
kreeg een bedje, en het bedje vervolgens een 
kamertje. In mijn woonkamer stond een kartonnen 
sinaasappeldoos, groot genoeg voor vier kamers. 
Toen het mij lukte de gewenste sfeer te creëren 
met allerhande materialen, bouwde ik door. Al 
snel groeide het huis uit tot een hele wereld. 
Na drie jaar bouwen werd de kinderboekenserie 
werkelijkheid.
Toen het eerste boek in 2011 verscheen, was het 
direct een internationaal succes. Sindsdien ontvang 
ik hartverwarmende post van over de hele wereld. 
De boeken worden niet alleen graag gelezen en 
bekeken, veel kinderen en volwassenen zijn ook 
zelf muizenhuizen gaan bouwen.

Hoewel de muizen in mijn boeken zijn genaaid 
van dunne badstof, kreeg ik steeds vaker de vraag: 
‘Kunnen we de muisjes breien?’
Een overdraagbaar breipatroon ontwerpen is een 
heel ander verhaal dan muizen naaien. Daarom 
ben ik zo blij dat uitgeverij Kosmos dit project 
heeft opgepakt. De talentvolle Louise Bijvoet heeft 
haar expertise ingezet en de karakters uit de 
boekenserie omgezet in begrijpelijke breipatronen. 
Niet alleen Sam & Julia, maar ook favoriete 
personages uit de boeken, zoals Opa Zeeman, Ella 
en natuurlijk de immens populaire drieling.
Louise weet met haar breikunst de muizenfamilie 
tot leven te brengen. Ze ontwierp niet alleen de 
muizen, maar ook hun garderobe en complete 
interieurs voor de woon- en slaapkamer – alles 
wat je nodig hebt om je eigen muizenhuis in te 
richten. De muizen zijn ook geschikt als knuffel en 
te gebruiken bij een poppenspel met de verhalen 
uit de boeken.
Dit breiboek nodigt je uit tot het maken van 
hele muizenfamilies. Want eenmaal de smaak 
te pakken, kun je natuurlijk ook zelf andere 
personages ontwerpen.
Ik wens je veel plezier met het tot leven breien 
van deze kleine maar fijne gebreide wereld.

Karina Schaapman
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Beste lezer,

Wat leuk dat je de moeite neemt om dit verhaaltje 
te lezen.
Mijn naam is Louise Bijvoet en ik ben een 
fanatieke breister.
Na jaren mijn eigen breiwinkel BreiKunst in 
Arnhem te hebben gehad, wilde ik eindelijk 
wat meer tijd krijgen om voor mijzelf te breien. 
Maar ja, dan komt er een vraag langs van Het 
Muizenhuis of je hun muizen wilt ontwerpen naar 
een breipatroon. En dan zeg je geen nee.
Karina wilde graag dat de ontwerpen zo veel 
mogelijk op haar originele ontwerpen leken, maar 
dan in een breipatroon. Dat was een behoorlijke 
uitdaging, maar ik denk dat het aardig gelukt is! 
Toen de familie klaar was en in de showkamers 
van het Muizenhuis bij mij thuis stonden, dacht ik: 
Het is net Het Muizenmuseum in Amsterdam, maar 
dan in het klein.
Natuurlijk heb ik soms gedacht: O… waar ben ik 
aan begonnen. Maar dan na een kop koffie, even 
tot tien tellen, weer oppakken en doorgaan met 
een nieuwe poging. Nu alles in dit mooie boek 
staat, ben ik wel erg blij met de hele familie muis. 
Je gaat toch een beetje van de karakters houden.

Al het breiwerk moest natuurlijk ook getest worden 
en daarvoor gaat mijn dank naar Marjan van 
den Barselaar en Ina Lüttmann. Zij hebben alle 
modellen getest tijdens hun vakantie en in een 
korte tijd. 

Zonder materialen kun je niet breien dus mijn 
dank gaat ook zeker uit naar Jan Cordemans van 
Lang Yarns. De Merino garens van Lang Yarns zijn 
schaap-vriendelijk en dat 
moet wel voor deze muizen.
Dank gaat ook vooral uit naar de goede 
samenwerking met Kosmos en Het Muizenhuis, 
zonder hun vertrouwen was de gebreide 
muisfamilie er niet geweest.
Beste lezer, ik hoop dat jullie er net zoveel 
plezier mee beleven als ik heb gehad. Het is even 
doorzetten en met een beetje geduld creëer je je 
eigen familie muis. Ik wens jullie heel veel succes 
en vooral veel breiplezier.

Lieve groet,
Louise
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Het Muizenhuis is gecreëerd door de kunstenares Karina Schaapman  
voor haar gelijknamige kinderboekenserie. Het Muizenhuis, dat wel twee 
meter breed en drie meter hoog is, bestaat voornamelijk uit kartonnen 

dozen, papier-maché en afvalmateriaal. Een flessendopje wordt in 
het Muizenhuis omgetoverd tot een bakvorm, een kraal wordt een 

lampenkamp en ijsstokjes worden een houten vloer. Het is een plek van 
creativiteit, vindingrijkheid, en waar je je in talloze kamers vergaapt aan 

alle details. 
In de boeken beleven de muisjes Sam en Julia allerlei avonturen. 

Naar aanleiding van de boekenserie zijn overal ter wereld kinderen en 
volwassenen verliefd geworden op deze twee schattige muisjes, én hun 

familie.

Sam en Julia zijn twee muisjes van acht jaar oud. Ze zijn beste vrienden, 
maar hebben totaal verschillende karakters en achtergronden. Julia woont 
samen met haar moeder in een kleine kamer. Ze heeft geen vader, geen 
broers, zussen of grootouders. Ze is supernieuwsgierig, en ook een beetje 
eigenwijs. Ze houdt ervan om op avontuur te gaan, en trekt er dan ook 
graag op uit met haar beste vriend Sam. In tegenstelling tot Julia heeft 
Sam een grote familie, met een vader, moeder, broers, zussen, ooms, 
tantes, en grootouders. Sam is erg verlegen, maar door Julia durft hij 

ineens dingen die hij uit zichzelf nooit zou doen.
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Lees, voordat je aan de slag gaat, deze pagina’s goed door om  
alle informatie op een rijtje te hebben. Veel breiplezier!

BENODIGHEDENBENODIGHEDEN

BENODIGDHEDEN: DIVERSEN

Breinaalden: breinaalden of 

sokkenbreinaalden

lengte: 20 cm; dikte 1,5 - 2 - 2,5 mm

Naaigaren: zwart en wit (snorharen) zie 

foto’s

Kraaltjes: zwart; 3 mm

Borduur- en naainaalden

Schaar

Steekmarkeerders

Hulpnaald

Fiberfill-vulling

Stukje stroomdraad of pijpenragers (let op, 

deze zijn wel minder stevig), nodig:

﻿Volwassen muis (totale lengte 44 cm)

Lijf = 25 cm

Armen = 11 cm

Staart = 8 cm

﻿Muizenkind (totale lengte 38 cm)

Lijf = 21 cm

Armen = 9 cm

Staart = 8 cm

﻿Muizenpeutertje (totale lengte 27 cm)

Lijf = 15 cm

Armen = 7 cm

Staart = 5 cm
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GARENS

De muizen zijn allemaal gemaakt met de garens 
van Lang Yarns.

Voor de muizen is het garen Jawoll in de volgende 
kleuren gebruikt:      
• Kleurnummer: 0023 Lichtgrijs (Moedermuis; 

opa Zeeman; Sam; Julia) 
• Kleurnummer: 0005 Middengrijs (Ome Jan)   
• Kleurnummer: 0095 Donkerbruin (de 

Professor)
• Kleurnummer: 0127 Abrikoos (alle pootjes)
• Kleurnummer: 0339 Middenbruin (manden)

Voor Ella de ballerina is het garen Zen gebruikt in 
de kleur:
• Kleurnummer: 0094 Ecru

Voor de kleding en accessoires is het garen Merino 
400 in de volgende kleuren gebruikt:
• Kleurnummer: 0003 Lichtgrijs 
• Kleurnummer: 0035 Donkerblauw

• Kleurnummer: 0039 Beige
• Kleurnummer: 0044 Kikkergroen
• Kleurnummer: 0048 Oudroze
• Kleurnummer: 0061 Rood
• Kleurnummer: 0066 Donker oudroze
• Kleurnummer: 0085 Fuchsia 
• Kleurnummer: 0094 Ecru
• Kleurnummer: 0098 Donkergroen
• Kleurnummer: 0119 Lichtroze
• Kleurnummer: 0129 Roze
• Kleurnummer: 0148 Donker abrikoos
• Kleurnummer: 0326 Zand
• Kleurnummer: 0328 Abrikoos 
• Kleurnummer: 0333 Jeansblauw
• Kleurnummer: 0365 Donkerroze
• Kleurnummer: 0374 Lichtgroen
• Kleurnummer: 0378 Turquoise                                                      

Bij de patronen staat vermeld welke garens en 
kleuren van deze lijsten zijn gebruikt.

KLEURENINDELING VOOR DE VERSCHILLENDE MUIZEN 

Moedermuis, opa Zeeman, Sam, Julia en de 
drieling:                  
Kl-A = Jawoll kleurnummer 0023: Lichtgrijs 
Kl-B = Jawoll kleurnummer 0127: Abrikoos 

Ome Jan:                                          
Kl-A = Jawoll kleurnummer 0005: Middengrijs 
Kl-B = Jawoll kleurnummer 0127: Abrikoos 

De Professor:
Kl-A = Jawoll kleurnummer 0095: Bruin 
Kl-B = Jawoll kleurnummer 0127: Abrikoos 

Ella de ballerina:
Kl-A =Zen kleurnummer 0094: Ecru  
Kl-B =Jawoll kleurnummer 0127: Abrikoos
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De familie muis kent drie modellen in verschillende formaten. Het model van de volwassen 
muizen wordt gebruikt voor Moedermuis, Ome Jan, opa Zeeman en Professor Marinio. Het 

model van de muizenkinderen wordtgebruikt voor: Sam, Julia en Ella (ballerina). Het model 
van de muizenpeutertjes wordt gebruikt voor de drieling.

TIPS BIJ HET MAKEN VAN DE MUIZEN:
•Zorg ervoor dat je van alle draadjes die je tijdens het werk moet afknippen 

één langedraad laat zitten. Hiermee kun je dan alle delen dichtnaaien.
•Vul de muizen niet te stevig op, de steken worden dan uitgetrokken en 
hierdoor passen de kledingstukken niet meer. Het breiwerk van de muizen 

mag niet rekken.

Alle muizen worden samengesteld uit  
10 afzonderlijke delen (zie foto):
• Eén lijf met daaraan vast twee pootjes
• Twee armen
• Eén staart
• Eén hoofd, bestaande uit twee delen die aan 

elkaar worden gezet
• Twee oren, elk bestaande uit twee delen die 

aan elkaar worden gezet
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