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8 OVER VALENCIA

INLEIDING

Valencia is de derde stad van Spanje, na Barcelona en Madrid. 
Waar het qua toerisme nog wat achterliep, is daar de afge­
lopen jaren flink verandering in gekomen. Valencia is een van 
de populairste bestemmingen voor een citytrip, vooral vanuit 
Nederland. Dat Valencia het zo goed doet is wel te begrijpen. 
De stad is redelijk compact, de sfeer is vriendelijk, je kunt 
gemakkelijk zelf op pad met de fiets en je hebt hier ook nog 
eens 300 dagen per jaar mooi weer. Wat wil je nog meer? In 
combinatie met de historische rijkdom in het oude centrum, 
het strand om de hoek en het ruime aanbod van restaurants, 
cafés en tapasbarretjes is Valencia een fijne bestemming 
voor een relaxte vakantie. Bezoek de kathedraal, de Mercado 
Central en de hippe wijk Ruzafa. Natuurlijk ga je ook naar het 
park Jardin del Túria en La Ciudad de las Artes y las Ciencias 
(Stad van Kunst en Wetenschap) om daarna lekker uit te waai­
en op de kilometerslange boulevard pal aan de  Middellandse 
Zee. Vamos!  
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24 REISWIJZER

WANNEER GA JE?

De hierboven vermelde temperaturen zijn het gemiddelde dagelijkse 
maximum. De beste maanden om Valencia te bezoeken zijn maart-juni en 
september-oktober. Houd rond Pasen (voor de Spanjaarden is de Semana 
Santa de belangrijkste periode van het jaar) rekening met drukte en aange-
paste openingstijden. Van de laatste zondag in februari tot en met 19 maart 
vindt Las Fallas (P56-57) plaats. Augustus is geen goede maand voor 
een bezoek aan Valencia. Vanwege de hitte, maar ook omdat de meeste  
 Valencianos dan vakantie hebben en de stad uitgaan. Veel winkels, bedrij-
ven, maar ook restaurants en bars zijn gesloten. Sommige zelfs tot en met 
de eerste week van september. De winter is een fijne periode om naar 
Valencia te gaan, zelfs in januari kan het rond de 16 graden zijn. Bovendien 
is het dan overal vrij rustig, zijn er geen grote groepen toeristen en kun je 
de stad dus op je gemak verkennen. Het aantal regenuren is beperkt. 

 JAN FEB MRT APR MEI JUNI JULI AUG SEPT OKT NOV DEC

 16°C 17°C 19°C 21°C 24°C 28°C 30°C 31°C 27°C 23°C 19°C 17°C

Hoogseizoen Laagseizoen

P Vereist

p Aanbevolen

G Niet vereist N
ed

er
la

nd
B

el
gi

ë

Paspoort (of identiteitskaart) voor Nederland en België     P P
Visum     G G
Vliegticket (retour of doorgaande bestemming)      G G
Verzekeringspas voor Nederland en België     p p
Reisverzekering     p p
Rijbewijs (voor automobilisten)     P P
Verzekeringsbewijs auto (groene kaart)      p p
Kentekenbewijs auto     P P 

WAT HEB JE NODIG?
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 Descalzas Reales  36 - 37

2 Museo de América  38 - 39

3 Museo Lázaro Galdiano  40 - 41

4 Museo Nacional Centro 
 de Arte Reina Sofía  42 - 43

5 Museo del Prado  44 - 45
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7 Museo 
 Thyssen-Bornemisza 48 - 49
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TOP 10-SELECTIE

Top 10-
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8 Op de fiets 52
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10 Las Fallas 56
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38 TOP 10-SELECTIE

1 De kathedraal
Een citytrip in Valencia kun je heel goed beginnen 
met een bezoek aan de kathedraal. Ingeklemd tus-
sen de Plaza de la Reina en de Plaza de la Virgen ben 
je letterlijk en figuurlijk in het hart van de stad. 

Op de plek waar de Moren in de 8e eeuw een grote 
moskee stichtten, werd in 1262 de eerste steen gelegd 
van de huidige kathedraal. De kerk is gewijd aan de 
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60 DE BESTE HOTSPOTS

De origineelste 
souvenirs 
Agua de Valencia
Agua de Valencia drink je het liefst vers. Het wordt gemaakt van 
sinaasappelsap, cava, wodka, gin en suiker. Maar het wordt ook als 
mixdrankje (P15) verkocht. Kun je thuis toch nog een beetje proeven. 

Chufa’s
Chufa’s zijn een soort amandelen. Bij ons heten ze tijgernoten en in 
Europa groeien ze alleen rond Valencia. Je kunt ze in pure vorm eten, 
maar hier worden ze vooral gebruikt voor de horchata (P14) en om 
chocolade (P108) van te maken. 

Ham en kaas
Op de Mercado Central kun je er niet omheen. Overal zie je de 
Spaanse hammen hangen. Een hele ham meenemen is wat lastig als 
je met het vliegtuig reist, maar gelukkig verkopen ze op de markt ook 
goed gesealde pakketjes die je langer kunt bewaren. Serrano, Iberico 
en Pata Negra zijn de bekendste hammen. Op de markt kun je ook 
de Valenciaanse geitenkaas servilleta kopen of de typische Spaanse 
paellarijst die hier vlakbij in Albufera (P151) wordt verbouwd. 

Keramiek
Keramiek vind je overal in Valencia. Een mooi bord of schaaltje is een 
prachtig souvenir voor thuis. 

Koekjes
In Valencia zijn ze gek op alles wat met taart en zoet te maken heeft. 
Je zult ze vooral hier moeten opeten, maar wil je toch iets mee naar 
huis nemen, denk dan eens aan de handgemaakte koekjes van 
Alfonso Martinez (P107). 
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VERKEN DE STAD PER WIJK80

La Ciudad Vella 83 - 110 

Cánovas en Ruzafa 111-129

Park en strand 130-145
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83LA CIUDAD VELLA (DE OUDE STAD)

La Ciudad Vella  
(de oude stad)  
Valencia is in 138 v.Chr. gesticht door de Romeinen en 
heeft een rijke geschiedenis. In 711 kwamen de Moren 
die onder meer belangrijk zijn geweest voor de rijke 
tuinbouw rondom Valencia (de huerta). In de 15e en 16e 
eeuw was Valencia een belangrijke handelsstad. La Lonja 
de la Seda (P87) groeide uit tot de grootste markt van 
Europa vanwege de koop en verkoop van zijde.  Verreweg 
de meeste bezienswaardigheden van Valencia bevinden 
zich in de oude stad. 

Maar waar moet je beginnen? Wil je geen bezienswaardig-
heden missen, dan is het aan te raden vooraf een plan te 
maken of de wandeling verderop in deze gids (P96-101) te 
volgen. Een leuke manier om veel over de stad te leren is via 
een tour met een lokale gids (P52). 

Natuurlijk kun je ook gewoon door de wijk slenteren en 
alles op je af laten komen. Neem wel een goede kaart mee, 
want het centrum en de wijk Carmen (P19) zijn een gezel-
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84 VERKEN DE STAD PER WIJK

lige wirwar van kleine straatjes. Een goed startpunt is de Plaza 
del Virgen (P93), die wel gezien wordt als het centrum van het 
centrum. Hier liggen op steenworp afstand de kathedraal (P38), 
de basiliek (P84), de fontein Fuente del Turía (P93), het Archeo-
logisch Museum (P89) en het gebouw van het watertribunaal 
(P95). Een andere optie is te beginnen bij de Mercado Central 
(P40), van oudsher het trefpunt van de stad, waar alle belangrijke 
zaken besproken worden. De papegaai op het dak is daar het 
symbool van. 

BAÑOS DEL AMIRANTE
Badhuis Baños del Amirante is het enige overgebleven Moorse 
badhuis van de tien die Valencia telde in de 14e eeuw. In 1963 is 
het in originele staat teruggebracht en tot ver in de 20e eeuw kon 
je er nog baden. Nu is het een museum. Het ligt in het historische 
centrum en is een mooi voorbeeld van een vroegere hamam. 
A c5
B C./Baños del Amirante 3 C 963 152 024
D Di-zo 11-14 uur. Gesl. ma J Voordelig W www.consorcimuseus.gva.es

BARRIO DEL CARMEN 
Top 10-selectie (P19).

BASILICA DE LA VIRGEN DE LOS DESAMPARADOS 
De basiliek met z’n mooie blauwe koepel heet voluit Basiliek van 
de Maagd van de Verlatenen en is opgedragen aan de heilige 
maagd Maria. De bouw duurde van 1652 tot 1667 en in de 17e 

eeuw was de basiliek het belangrijkste religieuze gebouw in Va-
lencia. Binnen, in een kapel, kun je het beeld van Maria bekijken. 
Ook is er een museum, het Museo Mariano, met onder meer 
schilder- en beeldhouwkunst, keramiek en tekeningen. Op de 
tweede zondag in mei (onze Moederdag) wordt de Virgen de los 
Desamparados geëerd. Op de zaterdagavond ervoor zijn er een 
concert en dansuitvoering op de Plaza de la Virgen en vuurwerk 
in het Túria-park. Op de zondag zijn er diverse missen en een 
processie door de oude stad. 
www.basilicadesamparados.org

Wat&Hoe Valencia (08) 2023.indd   84Wat&Hoe Valencia (08) 2023.indd   84 14-02-2023   14:5214-02-2023   14:52



96 VERKEN DE STAD PER WIJK

w
an

de
lin

g door de oude stad
Met deze wandeling loop je van de Torres de Quart naar 
de Torres de Serranos. Ze zijn de enige overblijfselen van 
de oude stadsmuren die het historisch centrum vroeger 
ommuurden. Onderweg maak je kennis met de vele be-
zienswaardigheden uit de rijke geschiedenis van Valencia 
en de leuke winkeltjes van de wijk Carmen. 

Wandel door de poorten van de Torres de Quart, de plek 
waar ooit Napoleon met zijn Franse troepen Valencia bin-
nenviel. De kanonsgaten in de muren herinneren hier nog 
aan. Je kunt de torens eerst beklimmen voordat je aan de 
wandeling begint. 
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