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gemaakt, in enige vorm

of op enige wijze, hefzij
elektronisch, mechanisch,
door fotokopieén, opnamen
of een andere manier,
zonder voorafgaande schrif-
telijke toestemming van de
uitgever.

U kunt u gratis abonneren
op de Hollandia-nieuwsbrief
via onze website
hollandia-boeken.nl,

waar u natuurlijk ook alle
informatie vindt over onze
andere boeken.

VERANTWOORDING Het maken van een boek als

dit doe je niet alleen. Het is
gelezen door beginners en door
ervaren mensen, generalisten en
specialisten. Het is bewerkt, geillustreerd en vormge-
geven. Velen hebben door hun vragen en opmerkingen
bijgedragen aan dit werk. In het bijzonder dank aan:
algemene adviezen: ir. Wouter Amelink;
manoeuvres: Peter Hoefnagels en Michiel Scholtes;
mob-manoeuvres: Zeezeilers van Marken, Zeezeilschool
Scheveningen;
bijzondere zeilen: Marianne den Hartog;
motortechniek: Pierre Huijbers en ing. Rob van Willigen;
vierkleurentekeningen van een kajuitjiacht (binnenwerk
en omslag): Maarten Bakker;
bijdrage aan EHBO en Reanimatie: de Hartstichting en
de Nederlandse Reanimatie Raad;
tekstcorrecties: Marjan Molenaar en Jeroen Kroes.

Dank is ook verschuldigd aan de Commissie Watersport
Opleidingen (CWO) en aan deskundigen van het
Watersportverbond: Ruud van der Bijl, Jan Hussem,
Ted Jansen en Wim Loots.

Omslagontwerp en vormgeving: Studio Evers Haarlem BV
Omslagbeeld: Laurens Morel

Tekeningen: Mark van den Driest (p. 91 linksboven),
Stichting Nautin (p. 213) en Pieter Berkel (alle overige
tekeningen)

Redactie: Jochem Ploegmakers

Hollandia, tiende druk 2024

© 1994

Richard Vooren en Uitgeverij Hollandia, Haarlem
(e-mail: info@gottmer.nl)

Uitgeverij Hollandia maakt deel uit van de Gottmer
Uitgevers Groep BV

Voorheen uitgegeven door BV Het Goede Boek, Huizen

Leverbare titels in deze reeks:

978 90 6410 8051 Leidraad voor kajuitjachtzeilers
97890 6410 758 O Leidraad voor het Vaarbewijs

978 90 6410 786 3 Leidraad voor marifonie

978 90 6410 684 2  Het Zeilboek, de leidraad voor zeilers
978 90 6410 734 4 Het kleine Zeilboek

VOORWOORD

Bij de achtste druk

Om te kunnen volstaan met

één boek voor zowel de eisen
voor de CWO-diploma's
Jachtvaren als voor het examen
Kustnavigatie heeft de redactie
besloten:

® het hoofdstuk ‘Reglementen
en wetten’ uit te breiden tot

het niveau CWO-examen
Kustnavigatie;

o het hoofdstuk ‘Elektronische
navigatie en marifoongebruik’
uit te breiden en te actualiseren:
¢ in de overige hoofdstukken
Kleine toevoegingen en verande-
ringen door te voeren.

Alleen voor het behalen van de
marifoniecertificaten heeft u ter
aanwulling nog nodig het boek
leidraad voor marifonie.
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De Leidraad voor kajuitiachtzeilers

is het vervolg op Het Zeilboek en
behandelt de onderwerpen die
specifiek horen bij het manoeuvreren
en navigeren met een kajuitzeiljacht.

Stel u maakt (voor het eerst) een vakantietocht van
Harderwijk naar Terschelling met een kajuitzeiljacht. Wat
voor (extra) kennis en kunde heeft u daarvoor nodig?

U moet weten hoe een kajuitjacht is ingericht, dat zeil-
manoeuvres mogelijk anders uitgevoerd worden dan
op een open boot (halzen, halfwinder, spinnaker), hoe
het manoeuvreren op de motor in z'n werk gaat. Wat
te doen bij een sluis, bij ankeren, aanleggen, slepen, aan
de grond zitten of bij man overboord?

Als u van de Randmeren het [Jsselmeer opgaat, moet u
ook de koers en positie kunnen bepalen bij slecht zicht
(basisnavigatie), de boeien kunnen interpreteren en
kunnen werken met (eventueel aanwezige) navigatie-
apparatuur en marifoon.

Op de Waddenzee en Zeeuwse wateren is het handig
als u iets weet van de verticale getijdenbeweging
(hoogwater/laagwater) en de horizontale getijden-
beweging (stroomrichting en stroomsterkte).

Ook enig inzicht in de weersverschijnselen en wat
kennis van de motor kunnen van pas komen.

Al deze onderwerpen worden in de Leidraad voor
kajuitiachtzeilers behandeld, waarmee de tot nu toe
bestaande leemte tussen kielbootzeilen en zeezeilen
wordt opgevuld.

Binnen de CWO zijn de disciplines Kajuitjachtzeilen
en Zeezeilen samengevoegd tot Jachtvaren
(non-tidal en tidal). De diploma-eisen kunt u vinden
in de bijlage achter in dit boek. Alle eisen worden in
dit boek behandeld.

Daarnaast is dit boek een goede en complete leidraad
ter voorbereiding op het CWO-examen Kustnavigatie
(KN).

Richard Vooren () en de redactie
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INRICHTING VAN EEN
KAJUITZEILJACHT

Onderdelen van

een kajuitjacht

Alleen de onderdelen
die afwijken van een
open boot worden hier
genoemd.

De onderdelen van een
open kielboot vindt u in
Het Zeilboek.

* Als het een opklapbare
trap is, zorg er dan voor
dat een drenkeling de trap
zelf kan vitklappen.

Een veilige zeereling is
minimaal 60 cm hoog.

Tekening
B Boordlichten nabij
de boeg.

Tekening
B Boordlichten in
een lamp verenigd.

ROMP EN

DEK

10
11
12
13
14

15

16

1 Romp (scheepshuid) - onderkant en
zijkanten van de boot.

2 Vrijboord - afstand tussen de waterspie-
gel en het dek van de romp.

Waterlijn - scheidingslijn van het boven- en onder-
waterdeel van de romp.

Boeg - voorkant van de boot.

Hek, kont of spiegel - achterkant van de boot.
Schuurlijst of berghout - rubberen, houten, alumi-
nium of stalen strip iets onder de voetreling op de
romp om deze te beschermen tegen beschadiging,

bijvoorbeeld bij het schuren langs een meerpaal.

Zwemtrap - aan de spiegel* (er moet bovendien
altijd een losse drenkelingtrap aan boord zijn).

Ankerbak of ankerkluis - opbergplaats voor anker,
ketting en lijn. Ook worden daar vaak de voorland-
vasten opgeborgen.

Ankerlier - lier om het anker mee binnen te halen.
Preekstoel - stalen leuning rondom het voordek.
Hekstoel - stalen leuning rondom het achterdek.
Zeereling - stalen draden tussen preekstoel en hekstoel.
Scepters - verticale stutten voor de zeereling.
Gangboord - looppad langs de kajuit en de kuip.
Voetreling - opstaande rand (minimaal 2,5 cm
hoog) langs het gangboord met /oosgaten. Deze
dient als voetsteun voor de bemanning, vooral als
de boot schuin gaat. Via de loosgaten wordt het
(buis)water afgevoerd.

Boordlichten - lichten op of nabij de boeg (vaak
aan de preekstoel). Aan bakboord een rood en aan

stuurboord een groen schijnend licht van recht
vooruit tot iets achterlijker dan dwars (112 /2°).

i

/
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17
Tekening
W Romp en dek. 18
Balansroer
Dit is een roer waarvan het 19

roerblad deels voor de roerkoning
(as) vitsteekt. Dit laat het roer licht
sturen, doordat bij een roeruitslag | 20
naar bijvoorbeeld bakboord het
deel voor de roerkoning naar 21
stuurboord gaat. De stroming
tegen dit deel van het roerblad
compenseert
daardoor
voor een
deel de druk
tegen het
achterste

deel.

roerkoning | | .-*"

22

23

24

fING VAN EEN KAJUITYEILJACHT ]

Lier en lierhendel - voorziening om schoten en vallen
te spannen (wordt bij de ‘zeilmanoeuvres’ uitgelegd).

Heklicht - wit achterlicht op de hekstoel dat een sector
van 135° bestrijkt.

Pikhaak of bootshaak - aan de hekstoel met
kunststofhaak.

Viuchtluik - luik in (voor)kajuitdak.

Roer - bediening van het roerblad om de boot te sturen.
Hier afgebeeld: een doorgestoken roer met helmstok.
Helmstok - vooruitvarend: helmstok naar rechts, de
boeg draait naar links. Achteruitvarend: de kont volgt
de stand van het roerblad.

Stuurwiel, stuurrad - vooruitvarend: bij rechtsom draai-
en gaat de boeg naar rechts; bij links draaien gaat de
boeg naar links. Achteruitvarend: bij rechtsom draaien
gaat het achterschip naar rechts en de boeg naar links.

Kuip - buitenruimte van het schip voor de bemanning.
Kajuit - binnenruimte van het schip voor de bemanning.

Bakskist - opbergruimte onder de kuipbank.
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Het viak is de
onderkant van de
romp.

gewicht

ontkoppelen

—3

pal tanden  naar
roer

Tekening
B Windvaanbesturing.

25
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27

28

29

30

31

32

33

34

35

36

Log - geeft de vaarsnelheid aan en de afgelegde weg
door het water. De logteller wordt aangedreven door
een schoepenradje onder de boot, geplaatst in het viak.

Kompas - geeft de ligging van de boot (voorligging)
aan ten opzichte van het magnetische noorden of
kompasnoorden.

Dieptemeter - geeft de waterdiepte aan onder de boot.
De dieptemeter krijgt zijn informatie van een sensor

in het vlak die een akoestisch signaal uitzendt naar de
bodem van het vaarwater en een echo terug ontvangt.

Stuurautomaat - houdt de boot (elektrisch-hydrau-
lisch) op een vaste, ingestelde kompaskoers.

Windvaanbesturing - houdt de boot op een vaste
koers ten opzichte van de windrichting. Als u de boot
halve wind wilt laten varen, wordt de boot halve wind
gelegd en de windvaan (van de stuurinrichting) verti-
caal ‘in de wind’ afgesteld. Zodra het schip van koers
raakt, vangt de windvaan wind, wordt horizontaal
gedrukt en activeert dan via tandwielen, stangen of
lijnen een hulproer of het hoofdroer tot de uitgangs-
positie weer bereikt is (windvaan verticaal in de wind
en de boot halve wind).

Buiskap - spatscherm over de kajuitingang.

Schuifluik - uik boven de kajuitingang. Schuift weg in
de garage als het luik wordt geopend.

Garage - opbouw op het kajuitdak waarin het schuifluik
wegschuift. Op deze garage worden vaak instrumenten
gemonteerd (kompas, log, dieptemeter, windmeter).

Gasbun - aan de onderzijde naar buiten geventileerde
bergplaats voor minimaal twee gasflessen.

Bilgepomp - lenspomp (afzuigpomp) met aanzuig-
punt op het laagste punt in de bilge
(ruimte onder de kajuitvloer).

Lozers - afvoergaten in de kuip,
die het water uit de kuip naar
buiten lozen. De meeste jachten
hebben de kuip boven de
waterlijn (zelflozende kuip).

Brugdek - verhoogde
instap naar kajuit.

INRICHTING VAN EEN KAJUITZEILJACHT 1

TUIGAGE

Maststrijkinstallatie - sommige boten
hebben een voorziening om de mast

te strijken bij vaste bruggen of bruggen
die niet meer draaien ('s avonds laat
bijvoorbeeld).

Stormfok - kleine, stevige fok voor 6 Bft en meer.

Genua (37) - extra grote fok tot (en met) windkracht
4 Bft. Bij veel jachten, en zeker bij de wedstrijdjachten,
worden de zeilen genummerd met genua 1, genua 2,
genua 3 en genua 4 (soms nog meer). De nummering
loopt van groot naar klein. Dus genua 1is het grootste
voorzeil en genua 4 het kleinste. Genua 1is 150% van
de J-maat, waarbij de J-maat de afstand is tussen de
mastvoet en de onderkant van het voorstag.

Cunninghamhole (38) - kous, ongeveer 20-30 cm
boven de halshoek (met ingeschoren lijn). Door
het naar beneden trekken van de cunningham-
hole wordt het zeil vlakker en komt het voorlijk
strakker te staan (de bolling in het zeil schuift
naar voren). Wordt gebruikt om de helling of
loefgierigheid te verminderen (zie ‘Eenvou-
dige trim’).

Flattening reef (39) - een soort minirif viak
boven het onderlijk om de bolling van het
grootzeil te verminderen. Te gebruiken bij

- wat meer wind, als een ‘gewoon’ rif nog
niet nodig is. Het geeft minder helling en
loefgierigheid, dus hogere snelheid.

Tekening a
M Tuigage.
© Maarten Bakker



