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Hi, leuk dat je mijn boek in handen
hebt! Laat ik me eerst even voorstellen
voordat we in het superfascinerende
leven van de Nederlanders duiken.

Ik heet Somi Lynda. Toen ik vanuit Nigeria voor het eerst
voet op Nederlandse bodem zette, had ik er nog geen idee
van dat dit kleine, maar machtige land zo’n diepe indruk op
me zou maken. In mijn jeugd kon ik al niet om legendarische
Nederlandse kunstenaars zoals Rembrandt en Van Gogh
heen toen ik meer leerde over kunst. En bij elke bruiloft in
Lagos stond wel een flesje Heineken te pronken. Hoe kon
het dat een land dat kleiner is dan mijn thuisstaat zoveel
invloed heeft in de wereld, of het nou gaat om kunst, design
of de omvangrijke internationale export van eten en drinken?

Mijn reis begon in Amsterdam, waar ik aankwam als en-
thousiaste internationale student bedrijfskunde, klaar om
me onder te dompelen in een van de meest dynamische
culturele en economische centra van Europa. Wat me oor-
spronkelijk aantrok in Nederland was de intrigerende combi-
natie van een klein land met een wereldwijde populariteit.

Maar de gekke Nederlandse gewoonten kwamen al snel aan
het licht. Net zoals elke nieuwkomer, kreeg ik mijn portie
cultuurschokken te verwerken: de ongelooflijke directheid
die zowel verfrissend als verwarrend is, een Tikkie sturen
nadat tot op de komma nauwkeurig is uitgerekend wie
hoeveel moet betalen en de kunst van het fietsen in alle
weersomstandigheden: zon, wind of regen. Wat mij eerst

verbaasde is uitgegroeid tot een diepe waardering voor de
Nederlandse manier van leven, met al z’'n eigenaardigheden.

Toen ik me aanpaste aan het leven hier, realiseerde ik me
iets: als buitenlander in Nederland wonen is alsof je een
intrigerende, ingewikkelde puzzel moet leggen. De meeste
stukjes heb je, maar die subtiele culturele nuances krijg je
maar niet te pakken. Dit boek is mijn poging om die kloof
te overbruggen.

Deze pagina’s staan vol met een mix van culturele com-
mentaren, praktische adviezen en anekdotes waarvan je
in een deuk ligt. Om welke reden je hier ook bent, dit boek
loodst je overal doorheen: het goede, het verwarrende en
het ronduit hilarische. Zoals de Nederlanders zeggen: ‘Laten
we beginnen!’

Somi Lynda



Amsterdam

Geen betere manier om deze
reis te beginnen dan met de
stad waar vrijwel iedereen
meteen aan denkt bij Neder-
land, namelijk Amsterdam.

Om je de waarheid te zeggen,
lijken de meeste Nederlanders
een hekel te hebben aan
Amsterdam en er de voorkeur
aan te geven in een andere
stad te wonen. Dit zou eraan
kunnen liggen dat de stad
peperduur is geworden en is
vergeven van de toeristen.
Zorg er vooral ook voor dat
Nederlanders niet beginnen
over toeristen die denken dat
Amsterdam Nederland is en er
daarbuiten niks bestaat.
Ja, het is een fantasti-

dam, Den Haag en nog veel
meer. Het is alsof je denkt dat
je de hele Van Gogh-collectie
hebt bewonderd, terwijl je
alleen maar naar de zonne-
bloemen hebt gezien!

Amsterdam heeft internatio-
naal de aandacht getrokken
als de stad met de grachten,
de fietsen en meer vreemde
figuren dan je je kunt voorstel-
len. Het is alsof Nederland al
zijn charme, geschiedenis en
gekte in een blender heeft
gegooid en voild, het resultaat
is Amsterdam!

Dwalend door de stad beland
je in een levensgroot doolhof
met schilderachtige grachten

sche stad, maar het is
niet het enige juweel
in de Nederlandse
kroon. Je hebt ook
nog Utrecht, Rotter-

die hun eigen logica volgen.
Het is alsof ze een eindeloos
spelletje ‘volg de leider’ spelen
en jif moet gewoon meedoen.
Laat je niet meeslepenin je
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enthousiasme, zodat er straks
honderden foto’s van deze
prachtige grachten op je ca-
mera staan. En let op dat je niet
per ongeluk tegen een fietser
met een kort lontje aanbotst.

Geen zorgen, het draait in
Amsterdam niet alleen om
grachten en fietsers ontwijken.
Er zijn musea van wereldklasse,
zoals het Riksmuseum, en
bijzondere galeries, zoals het
STRAAT-museum voor street
art en graffiti, dat zich bevindt
op een plek die ooit de grootste
scheepswerf ter wereld was.
Deze unieke locatie in Amster-
dam heeft tot veel discussie
geleid, want mensen vragen
zich af of street art in een
museum nog wel beschouwd
kan worden als ‘street’ art. Als
er een ding is dat ik van deze
stad verwacht, dan is het dat
Amsterdam een coole stad is
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die zich niet aan de regeltjes
houdt en waar veel nieuwe
trends ontstaan.

En wat het nachtleven betreft,
kan Amsterdam leunen op een
heel gevarieerde club scene,
die voor elke muziekliefhebber
en feestganger iets te bieden
heeft. Populaire plekken zijn:




Amsterdam is het hele jaar
ook het decor van dansfestivals —>
en thematische evenementen. ' -
Een daarvan, het Amsterdam ! ANN{ FRANK HU.S
Dance Event (ADE) heeft be- |

hoorlijk naom gemaakt. ADE :
is het grootste festival en

de grootste conferentie over
elektronische muziek ter
wereld. Het wordt elk jaar in
Amsterdam gehouden. De stad
verandert in deze periode in één
grote party scene. Plotseling
duiken er op allerlei onconven-
tionele plekken, van kleine
bakkerijen tot kledingwinkels,
dj’s op. Mijn persoonlijke favo-
riet, die ik ook altijd vermeld
op mijn socialmediapagina, is
de AH To Go rave. De grootste
Nederlandse supermarktketen,
Albert Heijn, is het decor van
een rave bij de Albert Heijn To
Go op het Stationsplein (Cen-
traal Station Amsterdam). Stel
je voor dat je een snack wilt
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kopen en net op het moment
dat je klaagt over de hoge
prijzen van de broodjes, draait
een dj een sicke beat waar-

door al je zorgen even vergeet.

Zelfs als je geen ADE-tickets
kunt betalen, kun je waar-
schijnlijk wel een gratis rave in
de stad meepikken.

Deze mooie stad weet hoe

je moet feesten. Clubs, bars
en coffeeshops waar je meer
kunt krijgen dan alleen een
warm drankje (knipoog) vind
je overal in het centrum van
de stad en de vrolijke lokale
bevolking is er altijd wel voor

te porren om plezier te maken.

En zo komen we bij de beruch-
te rosse buurt, oftewel ‘De
Wallen’. Terwijl je door de
straten vol neonlicht zwerft,
heb je het gevoel dat je bent
beland in een pretpark voor
volwassenen. De felle lichten
hebben een aantrekkings-
kracht als van een magneet

HET 1S EEN
KAT-EN-mMU1S$PEL
WAAR IEDEREEN
DE REGELS KENT
EN NIEMAND
O00RDEELT

en voor je het weet sta je
midden tussen de hypnotise-
rende ‘etalages’. En dan heb-
ben we het niet over gewone
winkels waar ze schoenen en
sokken verkopen. O nee! In
deze etalages is heel andere
handelswaar te vinden - laten
we het een ‘mensen-kijken-
in-etalages-ervaring’ noemen.

Ja, in het oudste deel van
Amsterdam oefenen deze
‘dames van lichte zeden’ nog

steeds het oudste beroep
ter wereld uit. Ze paraderen
in hun verlichte kamers als
glamoureuze disco-queens,
klaar om voorbijgangers te
verleiden met een knipoog,
een glimlach en een aanbod
dat je niet kunt weigeren.
Het is een kat-en-muisspel
waar iedereen de regels kent
en niemand oordeelt.

Maar wacht, er is nog meer!
Te midden van deze ondeu-
gende verwennerij vind je
ook galeries, bars en restau-

rants. Het is alsof ze dachten:

waarom zouden we niet ook
wat cultuur en versterkingen
voor de inwendige mens
toevoegen aan deze activi-
teiten voor volwassenen?
Deze combinatie maakt de
rosse buurt tot een favoriete
plek voor vrijgezellenfeesten.
Tussen de massa’s toeristen
die hier de straten bevolken
kun je deze groepjes die
gekleed in gekke kostuums

of bruiloftsoutfits een hoop
plezier maken niet missen.

Soms loopt de overlast door
toeristen uit de hand. De
bewoners in dit gebied hebben
hun klachten kenbaar gemaakt
met een ‘We Live Here’-cam-
pagne. In 2018 is deze cam-
pagne opgezet door lokale
bewoners om bezoekers erop
te wijzen dat er ook gewoon
mensen in de rosse buurt wonen
die het op prijs zouden stellen
als bezoekers zich zouden
weten te gedragen.

Amsterdam is de plek waar
plezier, vrijheid en een heleboel
ondeugendheid samenkomen in
een feestje dat de hele nacht
duurt. Of je nou een toerist
bent die zijn ogen uitkijkt of
een nieuwsgierige local, na
een bezoek aan deze plek zul
je verhalen hebben die je nooit
meer zult vergeten en wellicht
ook een paar die je aan
niemand vertelt!

Il



BELASTINGDIENST

Ah, de Belastingdienst, die lijkt
op de strenge oom die langs-
komt op familiebijeenkomsten
om je eraan te herinneren dat
je hem nog geld verschuldigd
bent. Die dienst heeft een
zesde zintuig voor je zuurver-
diende centjes en vindt een
manier om je die afhandig te
maken, wat je ook probeert.

Stel je voor: je gaat lekker je
eigen gang en geniet van het
leven in het land van kaas en
molens wanneer er opeens, adls
een geruisloze ninja, een blauwe
envelop van de Belastingdienst
in je brievenbus wordt gedepo-
neerd. De dienst weet precies
wanneer hij moet toeslaan,
namelijk net op het moment dat
e dacht dat je het financieel
goed voor elkaar had!

Maar de Belastingdienst is er
niet alleen voor het innen van

belastingen. De dienst is er ook
een meester in om je te bom-
barderen met verwarrende
papieren, waardoor je met je
handen in je haar zit en naar de
aspirientjes grijpt. Het voelt
soms als een puzzel waar een
aantal stukjes van ontbreekt,

vogelen of je nu recht hebt
op belastingteruggave of dat
je je eerstgeboren kind aan
staat moet offeren.

Zakendoen met de Belasting-
dienst kan een uitdaging zijn,
maar met de juiste tips kun je
je er goed doorheen slaan.
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Richtlijn voor een vlotter
proces:

1. Heb dlles op orde

» Bewaar alle documenten
die betrekking hebben op
belastingen, zoals jaar-
opgaven, facturen en cor-
respondentie bij elkaar in
een netjes geordende map.

» Maak gebruik van digitale
tools of apps om uitgaven
en rekeningen bij te houden,
vooral als je zzp’er bent.

2. Houd je aan deadlines

« Belastingaangifte moet
meestal elk jaar voor
1 mei zijn gedaan voor het
afgelopen jaar.

« Als je meer tijd nodig hebt,
kun je uitstel aanvragen via
het online platform, maar
doe dit op tijd.

3. Gebruik je DigiD

« Je DigiD is essentieel om in
te loggen op de website van
de Belastingdienst.

« Je kunt correspondentie
inzien, belastingaangifte
doen en online betalen.

4. Benut aftrekposten

e Zzp’ers kunnen recht hebben
op zelfstandigenaftrek en
andere aftrekposten.

« Huiseigenaren kunnen recht
hebben op hypotheekrente-
aftrek, dus zoek uit wat voor
jou van toepassing is.

5. Je recht op toeslagen

« Als je recht hebt op huur-
toeslag of zorgtoeslag, kun
je die via de Belastingdienst
aanvragen. Zorg wel dat je
wijzigingen in je inkomens-
situatie meteen doorgeeft,
om te voorkomen dat je later
geld terug moet betalen.

6. Vraag om hulp

« Belastingadviseurs: een
geregistreerde accountant
die de Nederlandse belas-
tingwetten kent kan je tijd
en stress besparen.




« Gratis advies: sommige
gemeenten of expatorgani-
saties bieden gratis belas-
tingworkshops aan.

7. Wees proactief

« Als je geld verschuldigd bent,
maar dat niet meteen kunt
betalen, neem dan contact
op met de Belastingdienst
om een betalingsregeling te
treffen.

« Beantwoord brieven of
verzoeken om informatie
altijd meteen. Ze negeren
kan leiden tot boetes of
handhavingsmaatregelen.

Het belastingsysteem kan
complex zijn, maar zorgen dat
e op de hoogte blifft en vragen
stellen helpt. Als iets onduidelijk
is, dan heeft de Belasting-
dienst ook uitleg in het Engels
en een speciale hulplijn die je
kunt bellen.

Als je geluk hebt, krijg je geld
terug, de zogenaamde belas-

tingteruggave. Deze teruggave
krijg je wanneer je meer belas-
ting hebt betaald dan je in een
jaar verschuldigd bent. Dat
heeft diverse oorzaken, zoals
te veel inkomstenbelasting be-
taald hebben of een aanpas-
sing van de toeslagen. Geld
terugkrijgen van de Belasting-
dienst is te vergeliken met
blauwe lucht in de winter zien -
het komt niet vaak voor, het is
geweldig en je zou het bijna in-
liisten als bewijs dat de wonder-
en de wereld nog niet uit zijn.

Maar zelfs als je geen geld terug
krijgt... vrees dan niet, moedige
belastingbetalers, want de
Belastingdienst heeft ook een
‘zachtere’ kant. Alsof ze het
leed willen verzachten nadat je
je geld hebt afgestaan, sturen
ze een lief ‘dankjewel’-berichtje
na het voldoen van je belasting-
aanslag. Wat aardig! Maar je
houdt mij niet voor de gek,
Belastingdienst! Ik weet wat

je in je schild voert!




Cheese Heaven

(Nederlandse kaaswinkels)

Oké, spits je oren, kaasliefheb-
bers, want de C is voor Cheese
Heaven. We gaan het hebben
over de hemel op aarde voor
wat betreft kaas, de plek waar
je kaasdromen werkelijkheid
worden en lactose-intolerantie
beschaamd in een hoekje gaat
zitten. De Nederlanders zijn
geobsedeerd door kaas. Zelfs
op een kaaspizza strooien ze
nog extra kaas. De bijnaam van
de Nederlanders is dan ook
niet voor niets kaaskoppen.

Een Nederlandse kaaswinkel
is een kaaswonderland op
steroiden. In de schappen ligt
kaas in allerlei vormen, kleuren
en geuren. Het is alsof je een
scene uit Charlie and the
Chocolate Factory binnen-
stapt, maar dan met kaas in
plaats van met chocolade en
met gigantische houten
klompen in plaats van met
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KAASKOPPEN

Oempa Loempa’s. Je moet
echt een foto maken terwijl je
in die houten klompen staat,
want hoe moet je anders
bewijzen dat je in de kaas-
hemel bent geweest?

De kaas heeft namen die
klinken alsof het figuren in een
kazige fantasyroman zouden
kunnen zijn, dus bereid je voor
om betoverd te worden:






