
Deze kaarten nodigen je uit om je met de natuur en 
met jouw gevoel te verbinden. Van nature zijn we 
allemaal kinderen van Moeder Aarde. Als je dat kunt 
invoelen, kan de liefde, bewondering en openheid naar 
haar toe groeien; zo zal je zelf ook meegroeien.  

Door je met de natuur en haar seizoenen te verbinden 
kun je haar magie en energie gaan ervaren. De natuur 
hoef je niet te bezitten, je mag gewoon deelnemen 
aan haar omgeving en van daaruit zal ze waardevolle 
lessen met je delen. Deze mooie spiegels laat zij 
talrijk en oordeelvrij zien aan eenieder die hiervoor 
openstaat. Ik wil je dan ook vragen om te allen tijde 
respectvol en dankbaar met Moeder Natuur om te 
gaan.

De kaarten bevatten een thema, een illustratie en 
een vraagstuk. Ze zijn verbonden met één van de vijf 
elementen en de bijbehorende windrichtingen.

Ik wens je veel mooie natuurinzichten toe! 
Yvonne Vrijhof - Heks & Kruid
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