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HOE GEBRUIK JE DEZE BOX?

BORREL bevat 30 receptkaarten voor heerlijke diverse
borrelhapjes. De recepten zijn genummerd en ingedeeld op
bereidingstijd. Op bladzijde 6 en 7 vind je alle recepten die
je in deze box kunt vinden met het bijbehorende nummer.
Zo kun je altijd je favoriete recept terugvinden. Verder is
elke receptkaart voorzien van symbolen, waardoor je in een
oogopslag kunt zien of het recept voldoet aan jouw eetwensen
(of die van je gasten). Het overzicht van de symbolen vind je
op bladzijde 8 en 9.



UITLEG SYMBOLEN
QOO

MOEILIJKHEIDSGRAAD

Dit symbool geeft de moeilijkheidsgraad aan op een schaal
vanltot 3.
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BEREIDINGSTIJD

Dit symbool geeft een indicatie van de bereidingstijd. Van
weinig tijd tot alle tijd.
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GLUTENVRIJ

Deze recepten bevatten geen glutenbevattende granen.

LACTOSEVRIJ

Deze recepten bevatten geen producten met lactose.
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KOOLHYDRAATARM

Deze recepten bevatten weinig of geen koolhydraten.



PITTIG

Deze recepten bevatten een pittig ingrediént.

©

KINDVRIENDELIJK
Deze recepten zijn geschikt voor de hele familie, ook voor de
kleintjes.
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BALANS

Deze recepten zijn lichter dan gemiddeld en geschikt voor wie
let op de lijn.
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VEGA

Deze recepten zijn vegetarisch en bevatten dus geen vis of vlees.
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VEGAN

Deze recepten zijn vegan en bevatten dus geen dierlijke
producten



DE RECEPTEN IN DEZE BOX
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Tempura-sperziebonen met mosterddip

Toast met ricotta en perzik

Mieriksworteldip met zalmforeleitjes en chips
Bagna cauda met knapperige groenten

Toast met gerookte forel, zure room en groene appel
Paddenstoelenspiesjes met salsa verde

Gevulde snackkomkommers met yoghurt-tahin en zaatar
Nacho's met alles erop en eraan

Pan con tomate

Meloen met krokante ham en manchego
Kipgehaktballetjes piripiri

Spaanse tortilla met limoenaioli

Kruidige worstjes in bladerdeeg

Thaise larb in slablaadjes

Garnalenkoekjes met limoen-gembermayonaise
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Klassieke flammkuchen

Dadels met spek en amandelen

Borrelbrood met camembert en dadels
Halloumi-courgettefritters met geroosterde-paprikadip
Krokante geitenkaasballetjes met tijmhoning

Baba ganoush met ingelegde rodekool

Focaccia met ui en olijven

Koreaanse knapperige bloemkool

Knoflookbrood met ansjovisboter en gekarameliseerde rode ui
Tarte tatin van cherrytomaten met grove pesto
Kaasvlinders

Ketjap-kipkluifjes met zelfgemaakte seroendeng
Sushibites met gemarineerde zalm en wasabimayonaise
Jalapefio-poppers uit de oven met frisse yoghurtdip

Pissaladiere
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