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MIJN LINKERBEEN

Autobiografie met herinneringen door en
fragmenten uit de dagboeken 2018 — 2023
van een diabetes — type 2 patiént

met een charcot LINKERVOET.



Opgedragen aan wijlen mijn broer

en ouders.



PROLOOG.

MIJN “ANNUS HORRIBILIS” 2022.

Het is de nacht van 10 op 11 mei 2022 en ik kan de
slaap niet vatten. |k lig op bed in kamer 208 van
“Herstel- en revalidatiecentrum Ter Lokeren”; ik moet
denken aan alles, wat mij dit jaar al overkomen is...

Daarbij trekt - in flitsen - mijn leven tot nu toe in mijn
slapeloze gedachten aan mij voorbij.

Ik verblijf hier sinds vorige week woensdag 4 mei. Dit
na een opname van 5 weken in het ziekenhuis VITAZ te
St. Niklaas.



(flash back nr. 1)

Op dinsdag 22 maart werd er in de voetkliniek

van VITAZ een lichte besmetting met de omikron
variant van het COVID19 — virus vastgesteld,
waardoor ik de eerste 2 weken van die 5 in isolatie
diende te liggen. Deze besmetting was onverwacht
aangezien ik 3 maal (inclusief BOOSTER) was ingeént

met het corona-vaccin.



