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Tokyo verkennen

Laat u niet afschrikken door de menigtes
en drukte van Tokyo. De volgende routes
lopen langs de mooiste bezienswaardighe-
den van deze fascinerende stad. Er is ook
genoeg tijd om te winkelen en de heerlijke

Koishikawa
Korakuen

Tokyose lekkernijen te proeven.

De Senso-ji is vanbinnen net
zo mooi als vanbuiten.

Twee dagen in Tokyo
Dag ©@

OCHTEND

Volg een snelcursus kunst en cultuur
in het Tokyo National Museum (blz.
24-27]. Wandel daarna door het
Ueno Park (blz. 20-21) en over de
drukke Ameyoko Market (blz. 67).
MIDDAG

Verken het Edo-Tokyo Museum (blz.
18-19) en bekijk daarna de stad van
bovenaf vanaf de Tokyo Skytree (blz.
89). Wandel door Asakusa en de tui-
nen van de Senso-ji (blz. 14-15]. Stap
aan boord van de waterbus voor een
trip over de rivier de Sumida (blz.
16-17). Bekijk daarna een show in
het Kabukiza Theatre (blz. 81).

Dag©®

OCHTEND

Ontdek de grachten, stenen muren
en tuinen van het Keizerlijk Paleis
(blz. 12-13). Verken daarna de uitste-
kende collecties van het National
Museum of Modern Art (blz. 12) en de
Crafts Gallery (blz. 13).

MIDDAG

Loop over het onverharde grindpad
naar de Meiji Shrine (blz. 30-31) en

o
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Expositie in het Edo-
Tokyo Museum.
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Hills

ga daarna in Harajuku winkelen in de )
Takeshita-dori (blz. 56] en de lom-
merrijke Omotesando (blz. 107). Het
nabijgelegen Nezu Museum (blz. 100)
heeft een serene tuin met een thee-
huis. Geniet 's avonds van het brui-
sende Shinjuku (blz. 106-111).

Vier dagen in Tokyo
Dag @

OCHTEND

Ontbijt op de Tsukiji Outer Market
[blz. 66) en ga dan naar de Hama
Rikyu Garden (blz. 82). Bekijk de
oude houten poort van de Zojo-ji [blz.
97) met op de achtergrond de Tokyo
Tower (blz. 96, een icoon in de stad.
MIDDAG

Verken de galeries en musea van
Roppongi en ga winkelen in Roppon-
gi Hills (blz. 94] en Tokyo Midtown
[blz. 95), waar u ook heerlijk kunt eten
of een drankje kunt drinken.
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Dag ®

OCHTEND

Schenk een eerbetoon aan de Meiji
Shrine (blz. 30-31) en bekijk de bij-
zondere mode in de Takeshita-dori
(blz. 56) en de Omotesando (blz. 101).
Ga voor een lunch naar Asakusa en
bekijk de bezienswaardigheden rond
de Senso-ji (blz. 14-15).

MIDDAG

Beklim de Tokyo Skytree (blz. 89),
leer alles over de geschiedenis van
de stad in het Edo-Tokyo Museum
(blz. 18-19) en boek een boottochtje
over de rivier de Sumida (blz. 16-17).

Dag ©

OCHTEND

Verken het terrein van het Keizerlijk
Paleis (blz. 12-13] en bezoek daarna
de wijk Marunouchi, met de heden-
daagse architectuur van het Tokyo

~\_“._Odaiba
\\\ Island

Symbolen
== Tweedaagse route
== Vierdaagse route

Ueno Park is een groene
oase omringd door moder-
ne wolkenkrabbers.

(10km)

International Forum (blz. 82] en het
imposante 20ste-eeuwse Tokyo
Station (blz. 76).

MIDDAG

Kuier door de prachtige 17de-eeuw-
se Koishikawa Korakuen Garden [blz.
28-29). Geniet van de zonsondergang
vanaf het gratis observatiedek van het
Tokyo Metropolitan Government
Building (blz. 109] in Shinjuku, en ga
vervolgens naar de amusementswijk
Kabukicho (blz. 106] en de talloze
bars in de Golden Gai (bLz. 107).

Dag ©®

OCHTEND

Maak kennis met de heiligdommen,
tempels en traditionele winkeltjes in
Yanaka (blz. 32-33). Bekijk vervolgens
de collectie van het Tokyo National
Museum (blz. 24-27] en wandel door
het Ueno Park (blz. 20-21).

MIDDAG

Ga met de trein naar Odaiba Island
[blz. 34-35] en bewonder de robot-
technologie in het fascinerende Nati-
onal Museum of Emerging Science
and Innovation (blz. 35/. Besluit de
dag in het geweldige badhuis Oedo

i Onsen Monogatari (blz. 34).
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A& Keizerlijke Paleistuinen

De Keizerlijke Paleistuinen bevinden zich midden in het centrum
van een van de grootste steden ter wereld, omgeven door hoge
wolkenkrabbers en druk verkeer. Het enorme park omvat het
schitterende paleis van de keizer, tal van grachten, stenen muren,
wachttorens, poorten en leuke bruggetjes. In het openbare deel
van het park zijn ook diverse musea, galeries en prachtige Japanse
tuinen. Het is een serene plek, vol culturele betekenis. Het is een
van de weinige plaatsen waar de geschiedenis standvastig een
plekje heeft weten te behouden.

Sakurada-mon

Deze toegang tot
de buitenste tuinen stamt
uit 1457. De poort heeft
aardbevingen, branden en
bombardementen door-
staan. Hij bestaat uit twee
delen: de brede binnenste
poort kan tot 90 graden
draaien om indringers
buiten te houden.

Shiomizaka

Stenen muren
staan langs het pad naar
het ‘Getijdenpunt’. De
kleine kaap bood ooit

Ote-mon

en Nijubashi

| Ten zuiden van de poort
Ote-mon ligt de in 1888
gereconstrueerde sierlij-

National

Museum of
Modern Art, Tokyo
Hier ziet u ruim 12.000
werken van zowel Japan-
se als westerse kunste-
naars, daterend van de
19de eeuw tot nu. Een
van de werken is het ont-
roerende Moeder en Kind
van Uemura Shoen
(boven).

ke Nijubashi (boven). De
brug is populair bij foto-
grafen.

@ Imperial
Palace

East Gardens

Deze tuinen (rechts)
werden begin 17de eeuw
ontworpen door Kobori
Enshu. U ziet er mooie
stenen lantaarns, brug-
getjes, vijvers, bloem-
perken en hoge
zelkovabomen.

mooi zicht op de zee en
Mount Fuji.

@ Imperial
Palace
Plaza

De onberispelijke

gazons, kersen-
bomen en hoge

zwarte dennen =, o)
werden aangelegd g
in 1899. Het brede / Ogtemachi
pad fungeert als .
brandgang. De 2 mperal IR o
: ) > Palace 38
plaza biedt mooi B\ PalatePiaza LS
uitzicht op de % o,’ :58
Nijubashi. S ot
W!Bo\‘\ 00/?/ §w
Q
5;';‘:"“3 [ Hibiya
Nlppon
Budokan

Wadakura

Fountain Park
De fonteinen in dit
prachtige waterpark, in
1961 aangelegd ter ere
van het huwelijk van de
ouders van de huidige
keizer, werden in 1995
gerestaureerd.

Keizerlijke Paleistuinen

i

K:ranomam
‘akebashi

Het kolossale achthoeki-
ge dak van de Budokan,
de zaal van de Martial
Arts, heeft uivormige
pironnen in bladgoud.
Deze elementen worden

- vaker gezien in traditio-

nele Japanse tempels.

DRAMA'S IN DE
TUINEN

Het vredige terrein van
de huidige paleistuinen
heeft flink wat drama’s
gekend. Slachtoffers van
de aardbeving van 1923
zochten hier hun toe-
vlucht. In augustus 1945
pleegden diverse Japan-
se officieren, die het niet
aan konden dat hun
land had verloren, hier
ritueel zelfmoord. In de
jaren 1950 en 1960
werden op de plaza
gewelddadige politieke
demonstraties gehou-
den.

Crafts Gallery
Het voormalige
hoofdkwartier van de kei-
zerlijke wacht uit 1910,
een nationaal monu-
ment, is nu een galerie

met werk van Japanse
ambachtslieden.

@ Chidorigafuchi

De muren van het vroegere kasteel van de
shogun contrasteren met het donkere water van de
gracht van Chidorigafuchi (boven), leefgebied van
schildpadden, karpers, reigers en sierlijke zwanen.

VOOR DE TOERIST
Kaart K1-M4 = Chiyoda,

go.jp/eindex.html

Musea en galeries niet
gratis

Chiyoda-ku ® www.kunaicho.

@ Alle musea in het com-
plex zijn op maandag

i gesloten (behalve feest-

i dagen). Probeer vé6r de
groepen te komen, die

i halverwege de ochtend

i arriveren. De pruimen- en
kersenbomen bloeien van
i februari tot half april, en
de azalea’s en kornoelje

i half mei.

i ® In Kitanomaru Park mag
i u picknicken, maar aan de
i overkant van de weg ten

i zuiden van de paleistui-

i nen vindt u in Hibiya Park
i een café met terras waar

i sandwiches, noedels en

i zelfs een prima ‘fish and

i chips’worden geserveerd.
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Moderne en

hedendaagse gebouwen

Mode Gakuen Cocoon Tower

Mode Gakuen

Cocoon Tower
Kaart U2 » 1-7-3 Nishi-Shinjuku,
Shinjuku-ku
Dit gebouw uit 2008 in Shinjuku,
ontworpen door Kenzo Tange Asso-
ciates, is een van de modernste
wolkenkrabbers van de stad. Het
gekruiste patroon van het pand,
50 verdiepingen hoog, is geinspireerd
op de cocon van de zijderups.

Nakagin Capsule Tower

Kaart M5 = 8-16-10 Ginza,
Chuo-ku
Kisho Kurokawa (1934-2007) was
een van de oprichters van de meta-
bolistenbeweging in de architectuur.
Zijn invloedrijke Nakagin Capsule
Tower uit 1972 bestaat uit 140 ver-
wisselbare betonnen blokken.

Asahi Beer Hall

Kaart S3 » 1-23-1 Azuma-bashi,
Sumida-ku
Dit gebouw uit 1989 is ontworpen
door Philippe Starck. Het staat ook
bekend als de Super Dry Hall, of de
Flamme d’Or, naar de gigantische
gouden sculptuur op het dak, die
de schuimkraag van het biermerk
moet voorstellen.

@ Tokyo Metropolitan
Government Building

Doe op de halfronde Citizen's Plaza,
onder aan de twee torens van het
Tokyo Metropolitan Government
Building (blz. 109), een stapje terug
om de symmetrie van Kenzo Tange’s
48 verdiepingen tellende creatie te
bewonderen. Gezien door een zeer
modern Japans prisma kan de ver-
gelijking worden getrokken met de
Notre-Dame in Parijs.
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De stijlvolle St. Mary’s Cathedral

St. Mary’s Cathedral

Kaart C1 = 3-16-15 Sekiguchi,
Bunkyo-ku = 3945-0126
Nadat de oorspronkelijke gotische
kathedraal in de Tweede Wereldoor-
log afbrandde werd de kerk in 1964
herontworpen door Kenzo Tange, die
ook verantwoordelijk was voor het
Olympisch Station in Yoyogi.

@ Prada Aoyama Building

De Zwitserse architecten
Herzog & de Meuron hebben zich
in de dure winkelstraat Omote-
sando in 2003 flink kunnen uitle-
ven met deze zes verdiepingen
hoge winkel (blz. 104 voor het
beroemde Italiaanse modehuis.
Door de ruitvormige ramen van
groen glas lijkt het gebouw wel
verpakt in bubbeltjesplastic.

Tokyo Skytree

De Tokyo Skytree [blz. 89)
is de hoogste vrijstaande toren
ter wereld, en is vanaf veel pun-
ten in de stad te zien. De toren
lijkt supermodern,
maar is gebouwd
volgens dezelfde
principes die tem-

I

De Tokyo
Skytree is al
van ver te zien

pelarchitecten al eeuwenlang gebrui-
ken om pagodes en tempels te
beschermen tegen aardbevingen.

' Tokyo International
Forum

Deze constructie (blz. 82) uit 1996 van
Rafael Vifioly staat symbool voor de
architectuur van het eind van de
20ste eeuw in Tokyo. De constructie
bestaat uit diverse theaterzalen en
een conferentieruimte binnen een
ellipsvormige ruimte van 3000 gla-
zen panelen.

@ National Art

Center, Tokyo

Kisho Kurokawa’s grande finale is
deze expositieruimte uit 2007 (blz.
95), die één punt vormt van de Rop-
pongi Art Triangle. De golvende gevel
van glas en staal is prachtig, maar
misschien nog mooier is de torenho-
ge lobby die wordt gedomineerd door
twee enorme omgekeerde kegels.

21_21 Design Sight

Kaart D5 = 9-7-6 Akasaka,
Minato-ku = 3475-2121 » www.
2121designsight.jp

Tadao Ando’s 21_21 Design Site
bevindt zich als een ijsberg onder de
grond; alleen de twee lage paviljoens
zijn deels te zien. De expositieruimten
zijn gemaakt van gepolijst beton.



