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Welkom in de wereld van rigurumi, waarin je de
leukste dieren al hakend tot le kunt wekken! In
dit boek maak je kennis met heel bij dere bekende
en minder bekende dieren die én ding gemeen
hebben: ze worden met uitsterven bedreigd. Door
klimaatopwarming, ontt ossing, overbevissing...
staat hun leefomgeving one srote druk, en er moet

dringend iets gebe 1. We hopen dan ook dat de

zorgvuldig samengestel patronenindit boekje
niet alleen creatieve inspiratie bieden, maar je ook

aanzetten totactie

De patronen zijn voorzien van gedetailleerde

instructies, foto’s van alle stappen en nuttige tips die

je op weg helpen. Of je nu pas begint met haken of al

je ring hebt: dit boek biedt voor elk wat wils.

Pakie haaknaald en haak samen met ons een mooie

wereld vol amigurumi waar iedereen blij van wordt
n help tegelijkertijd deze unieke dieren enhun

leefomgeving te beschermen.

Heb je een knuffeltje gehaakt en wil je je creatie enje

i ?
liefde voor amigurumi delen met andere haakfans?

Aarzel niet om je foto’s te posten op
www.amigurumi.com/4300 of deel ze op Instagram

met de hashtag #zoomigurumiendangered.

Veel haakplezier!
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WAT HEB JE NODIG?

GAREN

Bij elk patroon in dit boek vind je een opsomming van de
gebruikte materialen en de garendiktes. Voel je echter
niet gebonden aan die garenkeuze, je kunt elk soort
garen gebruiken ter vervanging. Als je dikker of dunner
garen kiest, vergeet het dan niet te combineren met de
juiste haaknaald. Raadpleeg het schema hieronder om
het garengewicht en de aanbevolen haaknaaldmaten

te vergelijken. Er wordt niet vermeld hoeveel garen je
precies nodig hebt. Het zijn kleine hoeveelheden, en
hoeveel garen je precies nodig hebt, is afhankelijk van hoe
los of strak je haakt. Je kunt restjes van andere projecten
gebruiken of beginnen met een nieuwe bol garen. Als je
meer dan één bolletje nodig hebt, staat dat duidelijk in
het materiaallijstje.

HAAKNAALD

Haaknaalden bestaan in verschillende soorten en

maten. Grotere haaknaalden maken grotere steken dan
kleinere. Het is belangrijk om haaknaald en garen juist te
combineren.

CIJFER (SYMBOOL)

super fine

CATEGORIENAAM -
(superfijn)

fine (fijn)

BRITSE BENAMING
GARENSOORT

4 ply
(4-draads)

3ply
(3-draads)

AMERIKAANSE BENAMING
GARENSOORT

fingering
(sokkengaren)

sport
(sportgaren)

AMERIKAANS
MATENSYSTEEM
HAAKNAALDDIKTEN

8 steel tot B-1

METRISCH
MATENSYSTEEM
HAAKNAALDDIKTEN

1,5 tot 2,5 mm

Voor amigurumi kun je beter een haaknaald gebruiken die
twee of drie maten kleiner is dan op het label van je garen
staat. Het haakwerk moet heel strak zijn, zonder gaatjes
waardoor de vulling kan ontsnappen. Dat lukt makkelijker
met een kleinere haaknaald. In het schema hieronder kun
je zien welke haaknaald we aanraden bij welk garen.
Haaknaalden zijn meestal gemaakt van aluminium of
staal. Metalen haaknaalden glijden gemakkelijker door de
steken. Kies bij voorkeur een haaknaald met een rubberen
ergonomisch handvat.

MARKEERRING

Een markeerring is een klein klemmetje in metaal of
plastic. Met je markeerring duid je altijd de laatste steek
van de voorgaande ronde aan. Het is een eenvoudig
hulpmiddel dat je onmiddellijk de zekerheid geeft dat

je goed bezig bent. Met je markeerring duid je altijd de
laatste steek van de voorgaande ronde aan. Aan het eind
van elke ronde verplaats je je markeerring een rondje
verder. Als je na het haken van een nieuwe ronde bij je
markeerring komt, haal je die eruit, haak je in deze steek
en vervolgens zet je de markeerring in de laatste steek die
je gehaakt hebt.

medium
(medium)

very heavy

light (licht) (superdik)

heavy (dik)

double knitting
(DK, dubbele
draad)

super chunky

aran (medium) (superdik)

chunky (stevig)

worsted
(dubbeldik)
1-9 tot K-10

E-4 tot 7 7 tot I-9 1/2
2,5 tot 3,5 mm 3,5 tot 4,5 mm 4.5 tot 5,5 mm 5,5 tot 6,5 mm

light worsted
(dik)

extra bulky

bulky (stevig) (superdik)

Bl tot E-4



VULLING

Om de amigurumi op te vullen, gebruiken we
synthetische fiberfill. Je kunt het wassen, en het is niet-
allergeen. De verschillende onderdelen van een knuffeltje
worden tijdens het haken opgevuld. Grotere onderdelen,
zoals het hoofdje of lijfje worden pas opgevuld als je
ongeveer halverwege het haakwerk bent. Heel smalle of
kleine onderdelen, waar je met je vinger niet bij kunt, kun
je met de achterkant van een haaknaald of een eetstokje
opvullen. In het algemeen is het belangrijk dat je bij

het opvullen van je knuffel iets meer vulling gebruikt

dan je op het eerste gezicht zou verwachten. Een niet
goed opgevulde knuffel zal na verloop van tijd zijn vorm
verliezen. Zorg er aan de andere kant ook voor dat je je
knuffeltje niet te veel opvult. Daardoor rekt je garen uit en
wordt de vulling zichtbaar door de gaatjes. Je moet met
andere woorden op zoek naar het juiste evenwicht.

VEILIGHEIDSOOGIJES
Bij bepaalde ontwerpen in dit boek worden
veiligheidsoogjes gebruikt. Veiligheidsoogjes bestaan uit

twee delen: de voorkant (het kraaltje dat zichtbaar zal

zijn aan de buitenkant, op een geribbeld steeltje) en de
achterkant (de sluitring). De sluitring houdt het oogje op
zijn plek. Let op wanneer je de veiligheidsoogjes bevestigt:
zodra je het ringetje vastklikt, kun je het niet meer
verwijderen. De gezichtsuitdrukking kan ook geborduurd
worden. Dat wordt aanbevolen wanneer je knuffeltjes
maakt voor kinderen jonger dan drie jaar.

STOPNAALD

Voor borduurwerk gebruik je een stopnaald met een
afgeronde punt. Met zo’n afgeronde punt kun je je naald
makkelijker in een specifiek gaatje steken zonder je garen
te splitsen.

SPELDJES
Spelden zijn altijd handig, bijvoorbeeld om lichaamsdelen
te positioneren voordat ze definitief worden vastgenaaid.




WELKE STEKEN Z1JN ER?

Misschien is het voor jou wel de eerste keer dat je
amigurumi maakt en wil je graag wat uitleg bij de
basissteken. Met de steken die we op de volgende pagina’s
uitleggen, kun je alle amigurumi in dit boek maken.
Probeer de verschillende steken even uit voor je een
amigurumi begint te haken. Dan krijg je de patronen en
afkortingen sneller onder de knie en hoef je niet steeds
naar deze pagina’s terug te bladeren.

DE LOSSE (afkorting: [)

Deze steek vormt de basis van heel wat

haakpatronen. Wanneer je in rijen werkt,

zal je eerste rij bestaan uit een reeks lossen.

Vorm een lus met je garen. Gebruik je

haaknaald om de lange draad door de lus
Scanofganaar € trekken (1). Trek de lus strak (2). Wikkel
www.stitch.show/ch het garen van achteren naar voren over de

voor video-instructies.

haaknaald. Haal het garen door de lus die zich
\II al op je haaknaald bevindt. Je hebt nu een
:E eerste losse gehaakt (3). Herhaal deze stappen
zo vaak als vermeld in het patroon, om een
ketting van meerdere lossen te haken

DE VASTE (afkorting: v)

Deze steek wordt in dit boek het vaakst
gebruikt. Steek je haaknaald onder de eerste
steek
en haal het door de steek. Je hebt nu twee

. Wikkel het garen
nog een keer over je haaknaald en haal het
door beide lussen op je haaknaald

Je hebt nu een eerste vaste gehaakt

Steek je haaknaald in de volgende steek om

. Wikkel het garen over de haaknaald

Scan of ga naar

www.stitch.show/sc

voor video-instructies. lUSSE€T op je haaknaald

\
mym
&

35

verder te gaan

VIDEO-INSTRUCTIES

Bij elke steekuitleg hebben we een URL en QR-code
toegevoegd die je naar een online tutorial brengt waarin

de techniek stap voor stap wordt voorgedaan, zodat je de
steek nog sneller in de vingers krijgt. Volg de link of scan de
QR-code met je smartphone. Smartphones met iOS kunnen
de QR-code automatisch scannen met hun camera. Voor
smartphones met Android zal je misschien eerst een app
moeten installeren die QR-codes kan lezen.




DE HALVE VASTE (afkorting: hv)

Een halve vaste wordt gebruikt om mooi af te
hechten. Steek de haaknaald in de volgende
steek (1). Wikkel het garen over je haaknaald.
Trek het garen door de steek en onmiddellijk
door de lus op je haaknaald (2).

Scan of ga naar
www.stitch.

show/slst voor

video-instructies
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HET HALF STOKJE (afkorting: hst)
(Wanneer je een nieuwe rij halve stokjes
begint, haak je twee lossen om hoogte te
winnen.) Wikkel het garen van achteren
naar voren over de haaknaald. Steek nu
je haaknaald in de eerste steek (1). Wikkel
het garen over de haaknaald en haal het

door de steek. Je hebt nu drie lussen op je
Scan of ga naar www.

haaknaald (2). Wikkel het garen opnieuw over sitch.show/hdc voor
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de haaknaald en haal het door alle drie de video-nstructies

lussen op de haaknaald. Dit is je eerste half
stokje (3). Om verder te gaan, wikkel je het
garen weer over de haaknaald en steek je de
haaknaald in de volgende steek (4).
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(Wanneer je een nieuwe rij stokjes begint,
haak je drie lossen om hoogte te winnen.)
Wikkel het garen van achteren naar voren
over de haaknaald. Steek nu je haaknaald

in de volgende steek (1). Wikkel het garen
over de haaknaald en haal het door de steek.
Je hebt nu drie lussen op je haaknaald (2).
Wikkel het garen opnieuw over de haaknaald
en haal het door de eerste twee lussen op de
haaknaald (3). Je hebt nu nog twee lussen
op je haaknaald. Wikkel het garen nog een
laatste keer over de haaknaald en haal het
door beide lussen (4). Je hebt nu een stokje
gehaakt. Om verder te gaan, wikkel je het
garen weer over de haaknaald en steek je de
haaknaald in de volgende steek (5).

=13 =]

=L
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Scan of ga naar
www.stitch.show/inc
voor video-instructies.

v
[=]25 =]

(=i

Scan of ga naar
www.stitch.show/dec
voor video-instructies.

3
[=]3: [=]

(Wanneer je een nieuwe rij dubbele stokjes
begint, haak je vier lossen om hoogte te
winnen.) Wikkel het garen tweemaal over
je haaknaald van achteren naar voren. Steek
nu je haaknaald in de volgende steek
Wikkel het garen over de haaknaald en haal
het door de steek. Je hebt nu vier lussen op
je haaknaald (2). Wikkel het garen opnieuw
over de haaknaald en haal het door de eerste
twee lussen op de haaknaald (3). Herhaal
deze laatste stap tweemaal Je hebt
nu een dubbel stokje gehaakt. Om verder te
gaan, breng je het garen weer tweemaal over
de haaknaald en steek je de haaknaald in de
volgende steek.

MEERDEREN

Om te meerderen haak je twee vasten

in eenzelfde steek. In het patroon lees je
bijvoorbeeld: ‘haak 2 v in elke 3e v’. Dit
betekent dat je in alle steken een vaste haakt,
behalve in elke derde steek, daar haak je
telkens twee vasten. Wanneer je ‘haak 2 v
inv2, 9,12’ leest, betekent dit dat je in de
vermelde steken twee vasten haakt enin de
overige steken één vaste.

ONZICHTBAAR MINDEREN

Onzichtbaar minderen is een techniek die
ervoor zorgt dat de afnamesteek er net zo
uitziet als de andere steken in de rij, met als
resultaat een gelijkmatig gehaakte stof. Plaats
de haaknaald in de voorste lus van de eerste
steek. Steek nu onmiddellijk je haaknaald

in de voorste lus van de tweede steek (1). Je
hebt nu drie lussen op je haaknaald. Wikkel
het garen over de haaknaald en haal het door
de eerste twee lussen (2). Wikkel het garen
opnieuw over je haaknaald en haal het door
de twee resterende lussen (3). Dit is een
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onzichtbare mindering. In het patroon lees

je bijvoorbeeld: ‘haak elke 3e en 4e v samen’.
Dit betekent dat je in alle steken een vaste
haakt, behalve in elke derde steek. Daar begin
je telkens met een mindering.

MEERDERE STEKEN ONZICHTBAAR

MINDEREN

In dit voorbeeld tonen we een onzichtbare

mindering met drie steken. Plaats de haak-

naald in de voorste lus van de eerste steek.

Steek nu onmiddellijk je haaknaald in de

voorste lus van de tweede steek en daarna in

de voorste lus van de derde steek (1). Je hebt Scan of ga naar
nu vier lussen op je haaknaald (2). Wikkel oor videominstrctios.
het garen over de haaknaald en haal het door

de eerste drie lussen (2). Wikkel het garen l.
opnieuw over je haaknaald en haal het door E ?iri::' E
de twee resterende lussen (3). Dit is een

onzichtbare mindering met drie steken. [=]

Wikkel het garen van achteren naar voren

over je haaknaald. Plaats de haaknaald in

de volgende steek (1). Wikkel het garen over

je haaknaald en haal het door de steek. Je

hebt nu drie lussen op je haaknaald. Wikkel

het garen opnieuw over de haaknaald en

haal het door de eerste twee lussen op de

haaknaald. Je hebt nu twee lussen op je

haaknaald. Herhaal dit nu vanaf het begin in

de volgende steek. Je hebt nu drie lussen op

je haaknaald. Wikkel het garen nog een laatste

keer over je haaknaald (2) en haal het door mﬁ_ E
alle lussen op je haaknaald. Je hebt nu twee

stokjes geminderd. N

www.stitch.show/sc3tog
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Scan of ga naar
www.stitch.show/bobble
voor video-instructies.

V
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DE NOPPENSTEEK

De noppensteek maakt een kleine bobbel in je
haakwerk. Een nop kun je zien als een bundel
stokjes in eenzelfde steek. In dit voorbeeld
maken we een nop van drie stokjes. Je kunt de
nop uiteraard ook met meer stokjes maken.
Wikkel je garen van achteren naar voren over
de haaknaald. Plaats nu je haaknaald in de
volgende steek (1). Wikkel het garen over de
haaknaald en haal het door de steek. Je hebt
nu drie lussen op je haaknaald. Wikkel het
garen opnieuw over de haaknaald en haal het
door de eerste twee lussen op de haaknaald.
Dit is je eerste half stokje. Je hebt nog twee
lussen op je haaknaald (2). Herhaal deze
stappen tweemaal vanaf het begin in dezelfde
steek. Je hebt nu vier lussen op je haaknaald.
Wikkel het garen over je haaknaald en haal
het door alle vier de lussen op je haaknaald
(3). Dit is een nop van drie stokjes. Volg de
patrooninstructies om te bepalen hoeveel
stokjes je in een nop moet haken.

Scan of ga naar
www.stitch.show/
FLO-BLO voor video-in-
structies.

)
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HAKEN DOOR DE VOORSTE LUS OF HAKEN
DOOR DE ACHTERSTE LUS

Wanneer je een vaste haakt, heb je bovenaan
je haakwerk twee lusjes: de lus die naar je
toe gericht is (voorste lus (1)) en de lus die
van je weg ligt (achterste lus (2)). Wanneer
gevraagd wordt om enkel door de voorste

of de achterste lus te haken, laat je één lus
onaangeroerd.

Scan of ga naar
www.stitch.show/
backridge voor video-
instructies.

)

o

IN DE ACHTERKANT VAN EEN KETTING
LOSSEN HAKEN

Normaal gesproken haak je aan de voorkant
van de ketting, het resultaat ziet eruit als
eenreeks in elkaar grijpende v’tjes (1). Als je
je ketting omdraait, zie je een ‘bultje’ op de
achterkant van elke steek (2, in het blauw).
Steek je haaknaald onder dit bultje en haak
verder op de gebruikelijke manier.




VAN KLEUR WISSELEN
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Voor de gevorderde amigurumiprojecten met meerdere kleuren in één knuffeltje, zul je van kleur

moeten wisselen. Hieronder vind je meer uitleg over hoe je soepel van kleur kunt wisselen terwijl je in

spiralen blijft haken.

Wi
\!\'\'\L
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i

Verschil tussen V- en X-vormige vaste steken

ONZICHTBAAR VAN KLEUR WISSEL
Wanneer je van een kleur naar een andere wilt
overstappen, haak je tot twee steken voor de
kleurwissel. Begin de volgende vaste zoals
gewoonlijk, maar trek de laatste lus niet door
. Op het moment dat je twee lussen op je
haaknaald hebt, wikkel je de nieuwe kleur ‘
garen rond je haaknaald en haal je de nieuwe W\:sv”;f.:c; :r:oi,v /

colorchange voor
video-instructies

kleur garen door de overgebleven lussen

Om een nette kleurwissel te maken, haak je in
de volgende steek een halve vaste in plaats van
eenvaste. Trek die niet te strak aan. Leg een
knoopje in de losse eindjes en zorg ervoor dat

ze aan de binnenkant van je haakwerk blijven.

Bij de jacquardtechniek werk je met twee
kleuren enlaat je het ongebruikte garen

aan de achterkant (binnenkant) van het
haakwerk hangen. Als je het weer nodig

hebt, pakje het garen weer op en steek je het
langs de achterkant (binnenkant) van het
werk voordat je de volgende kleurwisseling
doorvoert. Wanneer er in het patroon een
kleurwisseling wordt aangegeven, denk er
danaan dat de overgang altijd een steek eerder
moet worden gestart. De draden die tussen de
kleurwisselingen door aan de binnenkant van
jehaakwerk achterblijven, moeten los genoeg
zijn, zodat het haakwerk niet samentrekt.

Als je met veel kleurenwissels in een ronde werkt (bijvoorbeeld bij Zilia de mangroveamazilia of Ron de rode panda), is het
handig om de X-vormige vaste te gebruiken in plaats van de klassieke V-vormige steek, die wordt toegelicht op blz. 8.

In plaats van het garen over je haaknaald te wikkelen, wikkel je het onder de haaknaald, waarbij je dus de ‘yarn under’-
techniek gebruikt. Het resultaat is een X-vormige vaste steek, in plaats van een V-vormige vaste. V-vormige vaste steken

verschuiven bij elke ronde een stukje, waardoor het lijkt alsof je haakwerk naar één kant leunt. Bij X-vormige vaste

steken zal dat minder snel gebeuren, wat een mooier resultaat oplevert als je met de jacquardtechniek haakt.
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RONDJES HAKEN
Om een 3D-haakontwerp in spiralen te beginnen, haak je eerst een begincirkel, waarin je vervolgens de volgende rondes
haakt. Op de volgende bladzijden vind je verschillende manieren waarop je aan een rond of ovaal haakwerk kunt beginnen.

DE MAGISCHE RING T
Een magische ring is de ideale manier om
te beginnen met het haken van een rondje.
Je begint met over een verstelbare lus te
haken en trekt de lus uiteindelijk strak als
je het vereiste aantal steken hebt gehaakt.
Het voordeel van deze methode is dat er
geen zichtbaar gaatje in het midden van

je rondje overblijft. Vorm een ring met je N
garen (1). Steek je haaknaald door deze ring
en haal de lange draad door de ring. Trek
het garen niet te strak, je hebt een losse ring
nodig (2). Houd de ring vast met je duim en \ \
wijsvinger en wikkel het lange garen over
je middelvinger (3). Maak een losse door \
je garen over je haaknaald te wikkelen en

door de lus op de haaknaald te halen (4, 5).
Vervolgens ga je met je haaknaald onder de ‘
ring, wikkel je het garen over je haaknaald
en trek je het naar voren door de ring (6). ‘
Wikkel het garen nog een keer over je
haaknaald en haal het door beide lussen op
je haaknaald (7). Je hebt nu een eerste vaste
in de ring gehaakt (8). Haak verder (herhaal
stap 6, 7 en 8) tot je het vereiste aantal
steken hebt, zoals vermeld in het patroon.
Neem nu het korte eindje en trek zachtjes.

et Jeziet dat een van de twee draden in de ring
magicring voorvideo schuift. Trek tot het rondje zich volledig
e sluit (9, 10). Je kunt een tweede ronde
l beginnen in de eerstvolgende steek. Het is

een markeerring, zodat je straks weet waar
je begonnen bent.

E_ handig om je laatste steek te markeren met
[-]
3
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EEN ROND HAAKWERK HAKEN MET

TWEE LOSSEN

Als je geen magische ring wilt haken, dan is er
een makkelijkere manier om in een ronde te
haken. Het nadeel van deze techniek is dat er
een klein gaatje zichtbaar blijft in het midden

Scan of ga naar

van het haakwerk. Vorm eerst een lus met ~ www.stitch.show/2ch
voor video-instructies.

je garen. Haak twee lossen, haak vervolgens

evenveel vasten als aangegeven staat voor de

magische ring in de tweede losse. Sluit met
een halve vaste in de eerste steek. Je hebt nu
een klein rondje om mee te beginnen.

HAKEN IN DE RING
Als je eenring wilt die open is in plaats van

gesloten, zoals de magische ring, begin je met
een ketting lossen, waarna de volgende ronde
over de ring wordt gehaakt. Maak een reeks
lossen zoals vermeld in het patroon, sluit met Scan of ga naar
. . www.stitch.show/
een halve vaste in de eerste losse om eenringte  ringvoorvideo-

maken (1). Steek nu je haaknaald in het midden nstrucies.

van de ring in plaats van in de losse (2). Voltooi \/

de steek op de gebruikelijke manier. Volg de E E
patrooninstructies om te bepalen hoeveel
steken je in de ring moet haken. E -

~] HAKEN ROND EEN KETTING LOSSEN
Wanneer je geen bolle vorm, maar een ovaal wilt

% \\E haken, begin je met een ketting lossen. Haak

weer op de ketting lossen zoals aangegeven in

het patroon . Slade eerste losse over (1) en
haak een vaste in de volgende losse .Haak
jesteken in elke losse, zoals aangegeven in het
(, patroon. De laatste steek voordat je omdraait
is gewoonlijk een meerderingssteek (4). Draai
> vervolgens je haakwerk, zodat de basisketting Scan of ganaar

www.stitch.show/

weer bovenaan komt te liggen, en haak verder oval voor video-

instructies.

in de onderzijde van de ketting lossen. De

N

o e o
SNV

> Nl

onderzijde heeft slechts één lusje, steek je \/
haaknaald onder dit ene lusje (5) en maak je E E
steek zoals je gewend bent. Naronde 1 kun je

eenvoudigweg verder in rondes haken (6). E I-

Y/
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AFHECHTEN, DICHTNAAIEN EN JE HAAKWERK VERFRAAIEN
Als je klaar bent met haken, moet je het garen afhechten en je haakwerk netjes dichtnaaien, zodat je amigurumi niet
gaat rafelen. Na het afhechten kun je alle onderdelen aan elkaar naaien of haken.

Scan of ga naar

www.stitch.show/ '
fastenoff voorvideo- je garen op een stopnaald en rijg het door ‘,’{’,\'
instructies. 4\!"‘\\& N

v
ClhedD)

-]

.Eb"!

Scan of ga naar
www.stitch.show/
closing voor video-

instructies

AFHECHTEN

Als je klaar bent met haken, knip dan het

garen een eindje van je laatste steek door.

Trek het garen volledig door de laatste lus
.Je hebt nu een afgewerkte knoop. Neem

de achterste lus van de volgende steek

Op die manier blijft de knoop onzichtbaar
in je haakwerk. Je kunt dit stukje garen ook
gebruiken om de verschillende delen van je
amigurumi aan elkaar vast te naaien.

JE HAAKWERK DICHTNAAIEN

Na een reeks minderingen in de laatste

ronde blijft er een klein gaatje over aan het
eind van sommige haakwerken (1). Rijg het
overgebleven eindje garen op een stopnaald,
steek de naald door elk van de voorste lussen
van de steken in de laatste ronde (2). Trek aan
en steek de naald door de dichtstbijzijnde
steek, maak een knoopje en verberg het eindje
garen in het haakwerk.
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