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	 Voorwoord

Beste grasliefhebber,

Lelijke woorden schieten door het hoofd en rollen soms ook spontaan uit de monden 
van zij die hun grasmat niet in topconditie krijgen. Kilo’s meststoffen en vaak veel eu-
ro’s worden er jaarlijks op uitgestrooid, zonder al te vaak te weten waarom precies dié 
meststof gebruikt wordt en geen andere. En al te vaak zijn ze jaloers op die immer mooie, 
diepgroene grasmat van een voetbalveld of golfterrein.

Maar: hoe krijgen ze dat toch voor elkaar? Is het gras altijd groener aan de overkant? Of 
heeft die aan de overkant gewoon de juiste kennis in pacht om zijn grasmat in evenwicht 
te krijgen? Hij/zij heeft misschien ooit al eens een lezing of ‘gras’presentatie bijgewoond. 
Of hij/zij is de gelukkige eigenaar van dit boek!

Maar het omgekeerde verhaal is ook waar. ‘Gras is toch niets speciaals…’, hoor ik soms let-
terlijk mensen zeggen. Beeld je evenwel eens de wereld in zonder het gazon en alle gras-
sen. Enkel een wereld met bloemen, planten en bomen om ons heen… zonder het frisse 
groen van grasvelden en weilanden. Zou er dan wel leven op aarde mogelijk zijn, denk je? 
Het geeft alvast stof tot nadenken. Het leverde mij reeds meerdere lange toogdebatten op.
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Ik ben er alvast steevast van overtuigd dat er geen leven op aarde mogelijk kan zijn zonder 
grassen. Meer dan een kwart van de aarde wordt ingenomen door grassen. Niet alleen zijn 
ze een enorme zuurstofproducent; ze zijn bovendien een belangrijke voedingsbron. In 
de directe zin voor tal van dieren, in de indirecte zin ook voor ons mensen. Wat eet meer 
dan de helft van de kruideneters (= herbivoren) als hoofdvoeding? Zou een koe nog melk 
produceren zonder gras? Zou er nog wel voetbal gespeeld kunnen worden?

Net als wij, mensen, is het gazon een combinatie van ‘levende organismen’ met allen hun 
specifieke kenmerken en eisen. Sommige rassen en soorten houden bijvoorbeeld van zure 
grond, terwijl andere het liefst vertoeven op een rijkelijke en gevoede bodem. Je kunt en 
mag dus gerust stellen dat ze elk hun eigen karakter hebben. Opnieuw: net zoals wij dus!

Tuinieren – en dus ook gazonbeheer – is echter niet alleen pure ervaringsleer. We worden 
heus niet geboren met de gazonkennis in pacht of met de wijsheid van Aphrodite (= de ]
godin van de tuinen, de lente, de liefde). Kennis dient te worden overgedragen. Ze dient 
te worden geïnterpreteerd.

In dit boek neem ik je mee door de wondere wereld van gras en ik laat het echt niet na om 
al mijn kennis en ervaringen te delen met jou. Ik zal je ook tonen en overtuigen dat een 
grasmat zo veel méér is dan slechts een wortelgestel met enkele sprietjes en/of bladeren. 
Ik zal je begeleiden door de b(l)oeiende wereld van gazon en grasveld heen en alles wat 
eronder leeft.

Met gewaardeerde groet,

Stefaan Bingé
De Tuindokter ®
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	 Gazonkalender

 TAAKOMSCHRIJVING januari februari maart april mei juni juli augustus september oktober november december

Maaien

Materiaal onderhouden

Bodemstaal nemen

Opmaak van  
een bemestingsschema

Kalk strooien

Bemesten  (min. bodem-
temp. +8 à 10°C)

Verticuteren  (min.  
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Bladeren verwijderen

Mos behandelen

Onkruid bestrijden

Bodeminsecten 
bestrijden

Gazonschimmels 
behandelen

Zaaien (nieuw gazon) 
(min. bodemtemp.  
+8 à 10° C)
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	 Inleiding

Het gras lijkt groener aan de overkant?

Nou, het zou wel eens kunnen kloppen… Een mooi gazon ‘maakt’ of ‘kraakt’ meteen de 
eerste indruk van onze tuinen. Het is misschien ook wel de meest moeilijke plantengroep 
uit onze tuincultuur. De laatste jaren hebben veel gazoneigenaars te kampen met schim-
mels, insectenplagen en onkruiden. En dan zwijg ik nog over droogtestress, mossen en 
ondergrondse belagers zoals woelmuizen of mollen. Gras verdient ongetwijfeld mijn en 
jouw bijzondere aandacht. 365 dagen per jaar is het gras immers ‘in de weer’.

Wist je dat…
een grasplant koolstofdioxide (CO2) omzet naar opneembaar zuurstofgas 
(O2)? Zuurstof is naast water (H2O) onze voornaamste bron van leven. We 
zouden dus niet op aarde kunnen leven zonder grassen.

We onderscheiden twee belangrijke periodes:
1. Actieve periode

– 	�7,5 maanden: meestal tussen eind maart en medio november;
– 	�waarin het gras effectief groeit en geregeld onderhouden moet worden (zie ‘Tien 

taken voor intensief gazonbeheer – actieve periode’);
– 	�waarin de grasmat gevoelig is voor belagers (onder andere schimmels, wortel-

vretende bodeminsecten, enz.)
– 	�waarin de grasmat meer behoefte heeft aan water en voedingsstoffen.
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2. Passieve periode
– 	���4,5 maanden: meestal tussen medio november en eind maart;
– 	���waarin het gras nauwelijks of niet zichtbaar groeit;
– 	���waarin de grasmat gevoelig is voor de typische loofschimmels, toenemende vilt-

lagen, woekerende of sneller opkomende onkruidgroei, enz.;
– 	���waarin de grasmat niet gemaaid hoeft te worden, maar de toplaag wel onder-

houd vraagt (bijvoorbeeld bladeren en mos verwijderen, en onkruiden verwijde-
ren/bestrijden).

Een goed onderhouden grasmat wordt tussen de 25 en 35 keren per jaar gemaaid. Maaien 
is eigenlijk ook ‘snoeien’. We knippen er immers steeds het bovenste stukje af waardoor 
de plant gestimuleerd wordt om opnieuw te groeien. Ik verzeker je dat je geen enkele 
plant in de tuin zo vaak per jaar ‘snoeit’ als de grasmat.
Daarnaast gebruiken we vaak ook verschillende producten of grondstoffen om het gras 
in evenwicht te houden. Sommige tuiniers doen het keurig volgens de kalender, andere 
volgen hun instinct of reageren gewoon op wat ze opmerken.
Om alle grasknepen vakkundig uit te oefenen en om alles netjes geordend of op tijd te 
doen zijn heel wat werkzaamheden of ingrepen nodig. Welke acties je ook onderneemt; 
ze worden allemaal het beste met kennis uitgevoerd. Vergeet daarbij ook niet de juiste 
gereedschappen en/of machines te gebruiken.

Rechterpagina: Dit domein werd helemaal gerenoveerd door de auteur van dit boek. 
De grasmat is een paradepaardje van de eigenaars.
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