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Bandjir	 Overstroming door zware regenval
BB		  Het Departement van Binnenlands Bestuur
BGD	 Burgerlijke Geneeskundige Dienst
BGNI	 Bond van Geneesheeren in Nederlandsch-Indië
Bibit	 Jonge tabaksplant
Blanda	 Hollander
Boeboer	 Pap, brij
Boewang	 Wegwerpen
Bok	 Mevrouw
Controleur	 Controleur magistraat (Justitie)
CVE	 Chef van Exploitatie
DC		 Districtscommissaris
Delibamij	 Deli Batavia Maatschappij
Di djemoer	 Gedurende uren in de zon staan als straf
Djahat	 Slecht, kreng, streng, misdadiger
Djilatang	 Brandnetels: jeuk veroorzakende bladeren
Djongkok	 Met gekruiste benen of gehurkt zitten
Dokter djawa	 Inlandse arts
Dollar Singapore	 Straits Settlements, 1 gulden = $ 0,80 
DPV	 Deli Planters Vereeniging
Drossen	 Weglopen, deserteren
GEOVG	 Gewestelijk Eerstaanwezend Officier van Gezondheid, Hoofdofficier
Gevoeg doen	 Defeceren, zich ontlasten
GG		 Gouverneur-generaal van Nederlands-Indië
Gluteaal	 tot de bilstreek behorend
Goedang	 Fermenteerschuur
Habis perkara	 uitroep: ‘Afgelopen!’
Ingenieur-directeur	 Mijndirecteur
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Kain	 Doek
Kampong	 Woonwijk, dorp, gehucht, verzameling woningen
Kanan	 Rechts
Kantjil	 Dwerghertje
KB		 Koninklijk besluit
Kebon	 Aanplanting
Kedai	 Winkeltje
Kemadoe	 Jeuk veroorzakende bladeren
Kir		 links
KIT	 Koninklijk Instituut voor de Tropen, Amsterdam
Klabangs	 duizendpoten
Kladi	 verkoelende bladeren
KNIL	 Koninklijk Nederlandsch-Indisch Leger
KNMG	 Koninklijke Nederlandsche Maatschappij tot bevordering der
 		  Geneeskunst
Koelie	 Gehuurde arbeider, contractarbeider, sjouwer, drager
Kongsi	 Chinezenverblijf
Kranie	 Inlandse of Chinese laborant
Lalang	 Hoog gras
Magistraat	 Gerechtelijk ambtenaar van justitie
Mandiën	 Baden, een douche nemen met een emmertje
Mandoer	 Opzichter, ploegbaas of voorman voor Javanen
Mata	 1 mata = 0,386 milligram
MGD	 Militaire Geneeskundige Dienst
Mij.	 Maatschappij
Morbiditeit	 Ziektecijfer
NATM	 Nieuwe Asahan Tabak Maatschappij
NHM	 Nederlandsche Handelmaatschappij
NIRK	 Nederlandsch Indisch Roode Kruis
Njai	 Bedgenote van Europeanen in Nederlands-Indië
NMG	 Nederlandsche Maatschappij tot bevordering der Geneeskunst
NFI	 Nederlands Forensisch Instituut
Niboeng	 Palmboom van het geslacht Oncosperma
NILS	 Nederlandsch-Indische Landbouw Syndicaat
NVTG	 Nederlandsche Vereeniging voor Tropische Geneeskunde
OEN	 Ministerie van Onderwijs, Eeredienst en Nijverheid
Oentoeng malang	 Tegenspoed
OM	 Openbaar ministerie
Paitje	 Borrel
Parang	 Kapmes, hakmes of houwer
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Pararectaal	 Langs de endeldarm
Parit	 Slootje of kanaaltje ter afwatering
Pasanggrahans	 Logeergebouw voor reizende ambtenaren
Patjoeran	 Goot
Patoet	 Billijk, eerlijk, rechtvaardig
Peloepoe	 Gespleten bamboe
PG		 Procureur-generaal
Pikolan	 Draagstok van bamboe
Pondok	 Lange loods, hut voor tijdelijk gebruik
RC		 Rechter-commissaris
Resident	 Bestuursambtenaar; hoofd van een gewestelijk bestuur
Ringgit	 Munteenheid van Maleisië, Straitsdollar
Roemah tempoh	 Een tijdelijk hospitaal
Roemah toetoepan	 Opsluitingslokaal
Rotan	 Stengels of dunne stammen van rotanpalmen van het geslacht 
 		  Calamus. De rotanpalm groeit in de bossen van Sumatra, Borneo en  
		  Celebes; de stengels worden gebruikt als vlechtmateriaal voor  
		  meubels, manden, etc. 
R.v.O.T.	 Reglement van Orde en Tucht
Sembah	 Eerbiedige groet
Singkeh	 (Chinese) immigrant in Indonesië, Chinees voor nieuweling
Sirih	 Betelplant, genotmiddel
SM		 Senembah Maatschappij
Snaar	 Meid
Soa		 Seksuele overdraagbare aandoening
SOK	 residentie Sumatra’s Oostkust
Stadsverband	 Loods of kampong ter verpleging van zieken en paupers
Stinkers	 Malengers koelies te Deli en zij die incapabel zijn voor gewoon werk
Strootje	 Sigaret, lichte sigaar
SWK	 Sumatra’s Westkust
Tali blati	 Een eind dubbelgevouwen touw
Tandil	 Chinese opzichter, ploegbaas of voorman
Tandoe	 Draagstoel
Tbs		 Terbeschikkingstelling
Tingkaps	 Luiken
Tjangkol	 Spade, graafijzer
Tjangkollen	 Met een spade de grond omspitten
Tjemara-boom	 Indische naaldboom
Toean	 Heer, meneer
Toetoepen	 In de doofpot stoppen
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Topi	 Hoofddeksel
Tong Tong	 Schaftuur
Visum repertum	 Autopsierapport, medisch rapport
VOC	 Vereenigde Oost-Indische Compagnie 
Volksraad	 Installatie in 1918, adviserend orgaan bestaande uit 60 leden
Wd.	 Waarnemend
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	 Voorwoord 

	 Er is al veel geschreven over de geschiedenis van de Nederlandse tabaksindustrie en 
andere cultures op Sumatra. Zeker nadat in 1987 Jan Breman zijn beruchte boek Koelies, 
Planters en Koloniale Politiek publiceerde, met daarin integraal opgenomen het zogeheten 
Rhemrev-rapport uit 1903. Maar ook al in de eerste helft van de twintigste eeuw, toen de 
koelieordonnanties met hun poenale sanctie een constante bron van discussie waren. Toch 
nam men pas definitief afscheid van dat beleid van wurgcontracten, ook wel ‘halfslavernij’ 
genoemd, in 1942. Intussen deden de voorstanders er alles aan om het beeld hoog te 
houden dat in de koloniale samenleving ‘iets groots werd verricht’. Een beroepsgroep die 
zeer aanwezig was in de koloniale realiteit maar over wie nog relatief weinig geschreven 
is, is die van de artsen. Zij waren eerstehands getuigen van de structurele misstanden die 
men buiten beeld trachtte te houden of afdeed als incidenten.

	 In de jaren zestig van de 19e eeuw legden pioniers in de tabak (en kolen) op Sumatra 
de eerste fundamenten voor een winstgevende industrie die tot op de dag van vandaag 
bestaat. Naast werkgevers en contractarbeiders speelden ook artsen een belangrijke rol 
in het creëren van een klimaat waarin menigmaal medisch-ethische en morele regels 
overtreden moesten worden. De misstanden die Breman naar buiten bracht en die 
Nederland schokten, kwamen neer op stelselmatige onderdrukking en mishandeling 
van contract- en dwangarbeiders in Nederlands-Indië. De veelvuldige en stelselmatige 
mishandelingen, niet alleen het slaan met rotanstokken, maar ook publieke martelingen of 
het voorzien van te weinig voedsel of slechte woonomstandigheden, brachten de kolonia-
le medische wereld keer op keer als eerste after the fact in aanraking met de gevolgen  
ervan.

	 Echter, hoewel ook toen al de beroepseer van de arts en een artseneed bestonden, was 
er nooit sprake van grootschalig verzet uit medische hoek om de wantoestanden rondom 
de patiënten die men onder ogen kreeg aan te kaarten en uit te bannen. Nee, in plaats 
daarvan leverden medici, artsen en wetenschappers en instanties als de Nederlandsche 
Maatschappij tot bevordering van de Geneeskunst ((K)NMG[1]) hun bijdrage aan de 
beeldvorming rondom Oost-Indië die ook de Nederlandse overheid en de planters koste 
wat het kost in stand wilden houden. Wat ook grotendeels gelukt is, tot Breman in 1987, 
37 jaar na de onafhankelijkheid van Indonesië, de ballon van het grootse verrichte werk 
definitief doorprikte. Toch slaagde men zo goed in de opzet dat er ook anno nu nog 
mensen zijn die geloven dat het niet zo erg is om dat beeld van destijds te blijven tonen 
zonder daarbij kanttekeningen te plaatsen.
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	 Zo verscheen in maart 2018 het boek Daar werd wat groots verricht van de hand van 
cabaretier Diederik van Vleuten. Hij doet daarin de Oost-Indische familiegeschiedenis 
van zijn oom Jan uit de doeken. Er kwam ook kritiek, waarover van Van Vleuten in Trouw 
zei:

‘Boze reacties zijn daar ook altijd bij, vaak uit emotie of dommigheid. Gaat makkelijk op de 
mail: tik maar even snel op, dan kan meneer Van Vleuten het allemaal lezen. ‘U verdoezelt de 
geschiedenis, want u vertelt niets over troostmeisjes’, krijg ik dan te horen. Ik verdoezel niks. 
Ik vertel het verhaal van oom Jan, hij schrijft niks over troostmeisjes, dus heb ik ook niks over 
troostmeisjes te melden. Dat was mijn taak niet.’ (Salm, 2018)

	 Van een cabaretier die een familiegeschiedenis op het toneel brengt, hoeft men dat 
inderdaad niet te verwachten. Maar, door een vergelijkbare redenering van Nederlandse 
artsen in Oost-Indische dienst bleven waar het ging om de inheemse arbeiders een eeuw 
lang de meest wanstaltige vormen van mishandeling gehandhaafd. De artsen werkten 
vrijwel zonder uitzondering voor de planters of voor de staat, die zelf de sancties tegen 
contractarbeiders had ingesteld, dwangarbeiders stelselmatig mishandelde, en dat alles 
decennium na decennium met hand en tand bleef verdedigen.

	 Men zou kunnen stellen dat het niet de taak van artsen is om het een en ander 
aan de kaak te stellen. Wel was het hun taak om te bepalen of een contractarbeider fit 
genoeg was om zijn lijfstraf te ondergaan. Het was hun taak om half doodgeslagen, 
uitgehongerde mensen op te lappen zodat ze weer aan het werk konden. Het was hun 
taak wetenschappelijk onderzoek naar lokale ziekten te doen waardoor een gezondere 
arbeidersbevolking harder zou kunnen werken. Maar nee, het was niet hun taak om 
misstanden te onthullen of aan te kaarten. Noch was het de taak van de (K)NMG, die via 
haar leden op de hoogte was van wat er zoal voorviel in de Oost. Het was niet hun taak, 
nee, maar vanuit de medische beroepseer was het echter hun plicht!

	 En ik bezondig mij hier niet aan een retrospectief oordeel: ook in de negentiende eeuw 
oordeelde men al zo over de verregaande schendingen van de lichamelijke integriteit van 
de inheemse contract- of dwangarbeider, daarvoor als slaaf. Officieel ging daarom vijf 
jaar na de slavernij ook het toedienen van rotanslagen als straf voor contractarbeiders 
overboord. Die afschaffing bleek echter een wassen neus die in de dagelijkse realiteit van 
Oost-Indië nooit doorgang vond. Hoewel Nederland in 1987 wakker schrok, had dat ook 
al in 1958 kunnen gebeuren. In dat jaar verschenen de memoires van de overleden Apie 
Prins, rond 1910 enkele jaren assistent op plantages van de Deli Tabak Maatschappij en de 
Senembah Maatschappij. In het boek Ik ga mijn eigen baan wond Prins geheel geen doekjes 
om de dagelijkse realiteit van het werk van plantageassistenten:
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‘Een Chinees een klap op zijn kale kop geven was doodgewoon. De Chinezen hadden kaal 
geschoren hoofden en droegen prachtige lange staarten met rooie of blauwe lintjes. Als ze 
hardnekkig lanterfantten of obstinaat werden deelde je een paar klappen met je kebonstok 
[rotanstok, NM] uit en habis perkara! (afgelopen). Je kon kiezen: er op los slaan, of alles over 
je kant laten gaan en je prestige verliezen. En ontslagen worden!’ [..] Als een Javaan, die van 
nature nooit haast heeft, plan plan (kalmpjes-aan) deed en dus volgens ons malas (lui) was, 
heette het: Lekas sedikit! (schiet een beetje op, gauw een beetje). Dat was wel het minste wat 
je zei, ook al was hij moe en al had hij de hele dag gewerkt. Met zachtzinnigheid kwam je niet 
verder. [..]’ (Prins, 1958: 229)

Het boek van Prins is een zeldzaamheid geworden:

‘[..] mede omdat er wellicht geen publicatie is waarvan zoveel exemplaren zijn gestolen (en 
naar mag worden aangenomen vernietigd) vanwege de minder vleiende passages aan sommige 
adellijke families gewijd.’[2]

	 Of dat dan alleen die families betrof, of ook de passages over zijn tijd op Sumatra is een 
vraag die een waardevol onderzoeksproject zou verdienen. Men had veel over voor het in 
stand houden van het juiste beeld. Een voorbeeld daarvan, gerelateerd aan de medische 
koloniale wereld, vormen de volgende foto’s. Ze tonen het beeld van ziekenzalen voor 
contractarbeiders op Sumatra, zoals dat in de eerste helft van de twintigste eeuw door 
koloniaal Nederland werd gepresenteerd:

 Ziekenzaal in het Centraal Hospitaal, Tebing Tinggi, 1915-1940.

 Bron: Stichting Nationaal Museum van Wereldculturen. Coll.nr. 60024801.
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Ziekenzaal voor vrouwen op Sumatra; de arts doet zijn ronde, 1895-1939.

 Bron: Stichting Nationaal Museum van Wereldculturen. Coll.nr. 30038879.

	 De realiteit van dergelijke hospitalen is vastgelegd in inspectierapporten zoals dat van 
adjunct-inspecteur Moorrees en de Gewestelijk Eerstaanwezend Officier van Gezondheid 
dokter Van Haeften uit 1909:

‘Over de eigenlijke verpleging der lijders is niets dan kwaads te vermelden. In het geheel zijn er 
maar zes zoo goed als niet geschoolde verplegers in dienst. Des nachts zijn de zieken op elkaars 
hulp aangewezen.’[3]

	 Zieken met been- en voetwonden, geslachtsziekten en zij die een tymol-kuur moesten 
ondergaan, zaten met vijf à zes man op twee aan elkaar geplaatste slaaptafels. In de zaal 
met tyfuslijders, die soms naast zieken met malaria lagen, maakte men voor een deel 
gebruik van houten in plaats van ijzeren bedden, wat het noodzakelijke desinfecteren van 
de slaapplaatsen tegen besmettelijke ziekten bemoeilijkte. Moorrees en Van Haeften:

‘Bij een eventuele epidemie zou dit hospitaal een gevaar opleveren voor de gezondheidstoestand 
voor de gehele streek daaromheen.’[4]

	 Tot liggen op een bed was er geen gelegenheid, vele patiënten lagen op de vloer. Het-
zelfde gebeurde in de vrouwenzaal. Op de dag van inspectie waren hier zestig vrouwen 
aanwezig voor behandeling. Samen hadden ze de beschikking over twintig slaaptafels. 
Om het hospitaal was er geen omheining en door een tekort aan personeel was er 


