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‘De aura, een bijzondere wereld van licht’

Spiritueel schrijver / helderziende Ron Malestein

 Je kunt dit onderdeel alleen of met iemand 

samen doen.

 Iedereen reageert bewust of onbewust op de 

energieën van de aura

 Leuke oefeningen en opdrachten

 Diverse paranormale en spirituele inzichten

Website praktijk: www.ronmalestein.nl    

Paranormale/spirituele boeken van paragnost en 

helderziende Ron Malestein.
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INHOUDSOPGAVE:

Introductie - jouw paranormale gevoeligheid

De aura een wereld van energieën  

Voorbeeld 1

Voorbeeld 2

Oefening

Oefening

Gekleurde aurawolken, strepen en sterren

Opdracht

Wat kan je dan gaan zien?

En nu zelf de aura proberen te zien

Deze oefening voor in de schemering of in het donker

De aura buitenshuis

De aura van jouw huis

De aura en je eerste indruk van iemand

Een bepaald trilling snelheid

De aura van een fles gemagnetiseerd water.

De aura en jonge kinderen

De aura en het verkeer

De zonnevlecht een chakra in jouw aura

De oefening met je zonnevlecht

De aura en jouw punt van evolutie

Aura-energie aan de muur

Opdracht

Het zien van gezichten en gestaltes

Eén alles omvattende aura

Tot slot
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BOEKEN OVERZICHT RON MALESTEIN 

(HELERZIENDE):

Praktijk website Ron Malestein: www.ronmalestein.nl

Allerlei paranormaliteiten

Ik ben hooggevoelig geboren (een starters boekje) 

Haastig bestaan naar dieper inzicht

Op paranormale wijze berichten opvangen!

Jezelf leren afsluiten voor allerlei energieën

Tips voor een vermoeide aura

Liefde en spiritualiteit (door de ogen van een helderziende 

bekeken) 

Jouw karma of vrije wil?

Leren loslaten het moeilijkste wat er is

Paranormale Ebooks en spirituele Ebooks / Epub versies

Werkboeken / zelfstudie:

Werkboek numerologie & werkboek astrologie (zelf opzoeken 

voor een gezellige avond) 

Cursus Jouw paranormale ontwikkeling

Lessen (video’s)
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Introductie - jouw paranormale gevoeligheid

Het onderdeel de aura is een bijzonder onderdeel waar we 

allemaal bewust of onbewust dagelijks mee te maken hebben. 

Ik weet zeker dat elke lezer tientallen malen in zijn leven met 

de aura te maken heeft gehad. Alleen heb je hier 

hoogstwaarschijnlijk niet voldoende bij stilgestaan.

Het is mijn bedoeling om je over deze bijzondere wereld van 

licht iets meer te vertellen. En natuurlijk met als doel dat je er 

zelf ook wat mee kunt doen.

Voordat ik met dit onderdeel verder ga, wil ik je graag nog 

ergens attent op maken. De paranormale wereld bestaat zoals je 

weet uit verschillende onderdelen namelijk, heldervoelen, 

helderzien, helderhoren, overledenen zien, magnetiseren enz. 

Misschien is het makkelijker om te zeggen dat je net als de vijf 

zintuigen in het gewone stoffelijke lichaam, je ook vijf 

paranormale zintuigen hebt. Het is mij door de jaren heen 

opgevallen, dat die verschillende paranormale zintuigen bij 

vrijwel iedere paranormaal gevoelige persoon iets anders 

werken. De één is namelijk gevoelig voor een eerste indruk van 

iemand, een ander heeft zich misschien meer ontwikkeld in het 

magnetiseren of het op paranormale wijze ‘lezen van een foto’ 

of overleden personen zien. Ik wil hiermee aangeven dat dit 

vast ook voor jou (en mij) zal gelden. Misschien heb jij veel 

gevoel en belangstelling voor dit onderdeel (de aura). Maar het 

kan ook zijn dat je voor een ander paranormaal onderdeel 

gevoeliger bent en belangstelling hebt. Ik wil je eigenlijk ook 

op een zachte manier zeggen dat het aura’s aanvoelen en zien 

niet zo makkelijk is. Maar het is wel meer dan de moeite waard 

om je hier voor een tijdje extra in te verdiepen.

En onthoudt dat jouw eigen gevoel of eerste indruk van iets 

altijd het allerbelangrijkste is.
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Ik hoop dat je de teksten en de oefeningen interessant vindt.

Ron Malestein (helderziende / aura’s ziener)

Website: www.ronmalestein.nl (praktijk – boeken – video’s 

podcasts – spirituele kunst - Tiktok)


