HET BESTE YAK BRUSSEL Il & ROUTES

ROUTE 1 > CENTRUM & DE VLAAMSE BUURT
p- 18

Bezoek trekpleisters als Manneken Pis en de Grote
Markt, wandel door de hippe Vlaamse buurt en het
bruisende centrum.

ROUTE 2 > DE ZAVEL & DE MAROLLEN p. 38
Chic versus volks, antieke kunst en kitsch en pralines naast gevulde
pistolets met gehakt. Dt is het contrast tussen de Zavel en de Marollen.

p. 58
Neem de tijd voor de talrijke bezienswaardigheden als
het Koninklijk Paleis, Magritte Museum en het Paleis
voor Schone Kunsten.

ROUTE 4 > ELSENE p. 78
Elsene begint hip in Chatelain, wordt statig langs de vijvers richting het
Ter Kamerenbos en voelt exotisch in het multiculturele Flagey.

ROUTE 5 > SINT-GILLIS & HET BRUGMANNPLEIN p. 98
Flaneer tussen de jetset op het Brugmannplein, bezoek het artistieke
Sint-Gillis en bewonder de prachtige art-nouveau-architectuur.

p. 118
Tijdens weekdagen bruist het rondom de Europese
instituties. Op deze route vind je architectuur van
uitzonderlijke klasse in art-nouveaustijl.
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DYER ONZE LOCAL

Jill Tersago woont sinds enkele jaren in Ganshoven,
op een boogscheut van de Brusselse Vijfhoek. Ze
kwam naar Brussel om een opleiding Audiovisuele
Kunsten te volgen en vond het er zo leuk dat ze

er na haar studie is blijven plakken. Jill is verzot op
het ruime aanbod aan kunst en cultuur en fan van
Brusselse stoemp en bloempanch. Ook wordt ze

LOCAL blij van feestjes die spontaan op gang komen, of

Jill Tersago dat nu bij vrienden in de tuin is, in een bruine kroeg
of tijdens de opening van een pop-upshop.

WERK

Auteur en TP

communicatie- Schuif aan bij de lange tafels in Jardin Hospice, een

wizard nieuwe creatieve hotspot.

TIME TO MOMO IN BRUSSEL

Stap je hotel uit en loop regelrecht naar de leukste wijken van de stad. Onze
auteurs vertellen je waar je nieuwe restaurantjes vindt en waar je moet zijn
voor de beste koffie of dat lokaal gebrouwen biertje. Bij time to momo slaan we
de dertien-in-een-dozijn-winkelstraten over en wandel je, terwijl je onderweg
een bezienswaardigheid meepikt, naar de tofste winkeltjes, vintage markten,
creatieve hotspots en fijne parken waar de locals zelf graag komen. Onderweg
kom je langs nog veel meer interessante adresjes, dus kijk goed om je heen.

Jij gaat Brussel ontdekken! Hier bepalen muziek- en kunstentempels, vintage
en designwinkels en kleurrijke restaurants het straatbeeld. Brussel is ook de
stad van de art-nouveau-architectuur. De stad ademt geschiedenis, is het
politieke hart van Europa en is een smeltkroes van nationaliteiten en culturen.
In de ene straat hoor je Frans, in een volgende Nederlands. Laat je door ons
leiden door een van de spannendste steden van Europa.
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PRAKTISCH

HAAL ALLES UIT JE STEDENTRIP!

Met de zes routes in deze gids kun je te voet en in je eigen tempo de leukste
wijken van de stad ontdekken. De routes leiden je langs musea en beziens-
waardigheden, maar laten je vooral ook zien waar je lekker kunt eten en drinken,
shoppen, genieten en leuke dingen kunt doen. We tippen je de beste adresjes
waar we zelf ook graag komen, dus misschien komen we elkaar wel tegen!

Op de overzichtskaart voor in de gids kun je zien door welke delen van de stad
de routes lopen. Voor een gedetailleerde plattegrond per route ga je naar het
begin van het betreffende hoofdstuk. Daarop vind je ook de adressen. Aan de
kleur van de bolletjes kun je zien om wat voor soort adres het gaat (zie de
legenda onderaan deze pagina). Verderop in het hoofdstuk wordt elk adres
steeds uitgebreid beschreven en vind je de adresgegevens, openingstijden en
bereikbaarheid.

Om je een idee te geven van de prijzen in restaurants, vind je bij de adres-
gegevens steeds een prijsindicatie. Tenzij anders vermeld, verwijzen we
hiermee naar de gemiddelde prijs van een hoofdgerecht. De entreeprijzen van
bezienswaardigheden zijn de reguliere tarieven.

ARCHITECTUUR

Aan de vooravond van de 20e eeuw ontstond in Brussel een nieuwe kunst- en
architectuurstroming: art nouveau. De architecten Victor Horta en Paul Hankar,
boegbeelden van deze stijl, plaatsten een aantal van hun belangrijkste
art-nouveaubouwwerken in de aangrenzende gemeentes Elsene, Sint-Gillis en
Schaarbeek.

LEGEKDA

>> BEZIENSWAARDIGHEDEN @ >> SHOPPEN
@ >> ETEN & DRINKEN @ >> LEUK OMTE DOEN
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ALTERNATIEF BRUSSEL

Zoals het een metropool betaamt, is er in Brussel een levendige muziekscene.
Je vindt er tal van platenwinkels en concertzalen, zoals de Ancienne Belgigue,
Botanigue, Koninklijk Circus, Vorst Nationaal en La Madeleine. Daarnaast zijn er
muziekclubs die minder bekende muziekprojecten programmeren. Zoals Pilar,
Volta, VK Concerts, Bonnefooi en Beursschouwburg. De Stoempconcertenreeks,
gratis concerten afwisselend op diverse plaatsen, is ook zeer geliefd!

FRANS OF NEDERLANDS?

Brussel is een Franstalige stad, hoe graag de Vlamingen het ook anders zouden
zien. Het is tenslotte ook hun hoofdstad en die was ooit Nederlandstalig. Van-
daag de dag spreekt zo'n 90 procent van de bevolking goed Frans, maar weinig
onder hen spreken Nederlands, al hoor je het in de horeca de laatste jaren meer
en meer. Echte Brusselaars gebruiken in één zin minstens twee verschillende
talen. Zo krijgen ze het altijd wel uitgelegd aan elkaar. In de stad kun je
trouwens meer dan tweehonderd talen horen, vanwege de rijke immigratie-
geschiedenis.

PRAKTISCH

ETEN & DRINKEN

Belgen zijn Bourgondiérs. Restaurants zitten vaak stampvol (reserveren is aan
te raden) en de glazen bier en wijn staan vanaf 's middags al op tafel. Geniet en
doe hier vooral aan mee! Probeer gerechten als stoofvlees, boudin en stoemp
(een soort worst met stamppot). Eetcafés hebben een beperkt menu, maar
croque-monsieurs (tosti's) en spaghetti bolo (bolognese) staan vaak standaard
op de kaart. Een fijne gewoonte is de apéro (aperitief) voor het avondeten, want
het diner begint vaak pas na acht uur 's avonds.

BRUSSELS CARD

De Brussels Card geeft je vrij toegang tot een lange lijst musea en korting bij
sommige attracties, winkels en restaurants. Check brusselscard.be om te zien
of deze kaart je voordeel oplevert. Dat is het geval als je meerdere musea wilt
bezoeken.

NATIONALE FEESTDAGEN
Brussel kent de volgende eigen feestdagen:

1 mei > Dag van de Arbeid

11 juli > Vlaamse Feestdag

21 juli > Nationale Feestdag

27 september > Dag van de Franstalige Gemeenschap (Wallonié)
1 november > Allerheiligen

11 november > Wapenstilstand

De meeste overheidsinstanties, winkels en banken zijn op deze dagen
gesloten. Denk er aan dat als een van deze dagen op een zondag valt, de
volgende werkdag (maandag) ook een vrije dag is. Voor de Dag van de Arbeid
(1 mei) geldt dat zelfs als de dag op een zaterdag valt. De meeste winkels zijn
wel open op deze vrije maandagen.
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VERVOER

(INTERNATIONALE) TREIN

Vanuit diverse steden in Nederland en Belgié reis je snel met de trein naar
Brussel. Je kunt onder andere kiezen uit een directe verbinding met de intercity
of met de Thalys. Met de intercity ben je er vanuit Amsterdam in een kleine
drie uur, de Thalys brengt je in nog geen twee uur naar Brussel. Let op: soms is
een toeslag betalen nodig. Tickets voor de intercity zijn er vanaf 25 euro, voor
de Thalys beginnen de tickets bij 29 euro. De meeste internationale treinen
komen aan op Brussel Zuid-Midi.

OPENBAAR VERVOER

Het openbaar vervoer is in Brussel redelijk goed geregeld. Je kunt er overal
contactloos betalen. Hou je bankkaart, smartphone of smartwatch tegen het
valideertoestel ter hoogte van het symbool voor contactloos betalen en 'biep':
je hebt een geldig vervoerbewijs. Op deze manier betaal je 2,10 euro per rit, je
ticket is een uur geldig op alle bussen, metro's en trams. Wie een dagpas,
abonnement of meerdere ritten wil, moet een persoonlijke MOBIB of MOBIB
Basic-kaart aanschaffen. Die is verkrijgbaar bij KIOSK en BOOTIK in de stations
of via de website van GO Easy. Deze kaarten kosten 5 euro. Daarna laad je de
kaart op naar keuze. Meteen tien ritten toevoegen, kost je bijvoorbeeld 15,60
euro, dus 1,56 euro per rit. Ben je van plan om een flinke toer te maken, dan
kun je beter een pas kopen voor 24 uur (7,80 euro). Welk kaartje je ook kiest: je
moet dit altijd valideren bij het instappen in de tram en bus of bij de ingang van
het metrostation, ook bij een overstap.

De metro wordt het meest gebruikt. Er zijn zes lijnen, waarvan de lijnen 2 en 6
(om het centrum heen) het meest van pas zullen komen. De haltes Zuid-Station
(in het Frans: Gare du Midi), de Brouckere en Kunst-Wet (Arts-Loi) zijn de
grootste kruispunten.

Let op: 's nachts ligt het openbaar vervoer in Brussel stil, met uitzondering van
de Noctis-nachtbussen in het weekend. Check vooraf tot hoe laat jouw halte
wordt bediend.
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AUTO
Brusselaars hebben een aparte rijstijl, die op zijn zachtst gezegd niet hoffelijk is.

Ook voetgangers stoppen nergens voor, zelfs niet voor rood licht. Met het
nieuwe circulatieplan wordt de auto nog meer geweerd uit de Belgische
hoofdstad. Vind je het toch praktisch om met de auto te komen, dan is het
handig om te weten dat er weinig voorrangswegen zijn en auto’s die van rechts
komen hebben — en in Brussel betekent dit automatisch nemen - dus bijna
altijd voorrang.

TAXI

De taxi's in Brussel zijn betrouwbaar en brengen je zonder omweg van A naar
B. De tarieven zijn wettelijk bepaald: instapgeld 2,60 + 2,30 euro per kilometer
(afhankelijk van de zone). Na de rit is de chauffeur verplicht om je een afdruk te
geven van het ticket. De Brusselse taxi's zijn zwart met een zwart-gele strook
op de zijkant en een lichtbak op het dak. Je kunt er op straat eentje aanhouden
of naar een van de talrijke taxistandplaatsen lopen. Je vindt ze bij elk station, de
chiquere hotels of grote herkenningspunten als de Beurs, de Naamsepoort,

ALGEMEEN E

Rogier of het Brouckéreplein. Je kunt ook bellen: Taxis Verts (023494949) of
Autolux (025123123) bijvoorbeeld. Meer info vind je op mobilite-mobiliteit.
brussels/nl/de-brusselse-taxis.

3% | IN DE BUURT VAN HET STATION

Rondom treinstation Brussel Zuid-Midi hebben we drie adressen
geselecteerd voor een goede start of afsluiting van je stedentrip.

(») Brewdog: maak je keuze uit een hele lijst craft beers bij deze hippe
hang-out.

putterie 20, brewdog.com/uk/brewdog-brussels, +32 25136355, open ma-do &
70 12.00-24.00, vrij-za 12.00-2.00

(@ Plein Publiek: bij mooi weer kun je hier nog even genieten op het
zonneterras met zicht op de kunstberg.

kunstberg, pleinpubliek.be, +32 485977205, open di-wo 16.00-23.00, do 11.30-
24.00, vrza 11.30-4.00, zo 11.30-24.00

(3) café Boudin: een hippe koffietent voor ontbijt en lunch. Je kunt er ook

een heerlijke vegamaaltijd bestellen.
ravensteinstraat 20, cafeboudin.be, open ma-vr 8.00-17.00, za-zo 9.00-18.00

11
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FIETSEN

OVERNACHTEN

0P 10 HOTELS

Brusselaars zijn geen fervente fietsers. Redenen te over: er zijn weinig
fietspaden en andere fietsvoorzieningen, en de auto is nog altijd koning in de
stad. Bovendien ligt Brussel op, soms steile, heuvels. Gelukkig lijkt het tij te
keren voor tweewielers in de stad. De overheid steunt projecten die van
Brussel een aangename fietsstad moeten maken.

Bike for Brussels bundelt de leukste fietsroutes door en rondom de stad. Op
bike.brussels.be kun je informatie vinden over waar je je fiets kunt parkeren of
laten repareren en hoe je een fiets veilig op slot zet. Je vindt er in de agenda
ook fietsgerelateerde evenementen die door Brussel gaan.

Pro Velo is een organisatie die fietsvriendelijke activiteiten en fietstochten met
een gids organiseert. Kijk op provelo.org voor meer informatie.

Wanneer je voor een prikkie een fiets wilt huren, dan stellen we Cyclo voor.
Enkel open tijdens werkdagen, maar je steunt hiermee een warm sociaal
initiatief dat zich inspant om het leefklimaat in de stad te verbeteren. Deze
fietsen zijn te vinden bij fietspunten bij de grote stations in Brussel. Neem van
tevoren contact op via cyclo.org/nl/diensten/fietsverhuur.

Brussel beschikt ook over een onbemenst huurfietsensysteem. Je pakt een
fiets uit een van de 180 huurstations en zet hem bij een ander huurstation weer
terug. Op villo.be vind je een kaartje voor op je smartphone met de locaties van
alle fietsstations. Een dagkaart kost 1 euro. Elk eerste halfuur is gratis, daarna
betaal je met je creditcard of Maestro-kaart. Opgelet: Brussel ligt op een heuvel!
Het hoogteverschil is bijna 100 meter. Het gevolg is dat de stations in het lage
centrum snel vol raken en een grote oplegtruck de fietsen dagelijks weer naar
boven moet brengen.

Als je je niet laat afschrikken door wat steile hellingen hier en daar, kun je de
wandelingen 2, 3 en 6 ook gemakkelijk op de fiets verkennen. De route van
wandeling 4 is zelfs een aanrader voor fietsliefhebbers. Neem wat extra tijd om
het Ter Kamerenbos te bekijken.

1 Hier wil je wonen! Pillows
Grand Hotel > Centrum

Kleur bij B&B Hotel Brussels
Centre > Elsene

w

Budget ho(s)tel MEININGER
> Danseart

Industrial Zoom Hotel > Elsene

Trendy Motel One > Museumwijk

Hip Nhow Brussels > Centrum

Lofts 9Hotel Central > Centrum

0 N O a1 »

Made In Louise > Chatelain

9 Lekker retro Vintage Hotel
Brussels > Sint-Gillis

10 Designhotel Aloft Brussels
Schuman > Europese wijk

EETGEE  Bekijk nog veel meer leuke hotels en appartementen

e

uit onze selectie via deze QR-code en ontdek alle
voordelen van boeken bij time to momo!
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107 10 RESTAURANTS

ALGEMEEN

1 Authentiek: In 't Spinnekopke
> Bloemenhofplein 1

2 Beaucoup Fish voor de vangst
van de dag > Van Gaverstraat 2

3 Le Vismet: stijlvol dineren tussen
bekende Brusselaars > p. 29

4 Jtaliaanse lunch bij La Fabricca
> Havenlaan 86¢

5 Wijnbar met Italiaanse tapas
UNIK > Schildknaapstraat 45

6 Debeste garnaalkroketten eet je
bij Fernand Obb > p. 109

7  De Franse keuken van Chez Soje
in Jette > Jetselaan 85

8 Ontbijt, lunch, brunch of een
vieruurtje bij Le Phare du Kanaal
> Koolmijnenkaai 40

@ Steak en friet of mosselen bij
Friture René > Verzetsplein 14

10 Het Brussel van toen: De
I'Ogenblik > Prinsengalerij 1

AVONDJE UIT

1 Bier en cocktails bij Lord Byron
> Kartuizerstraat 8

2 Sounds Jazz Club: live jazz en
fingerfood > p. 137

3 Een avondje naar het theater bij
KVS > Arduinkaai 7

4 Proef Brussels bruisende
nightlife bij Café Belga > p. 90

5 Artistieke broedplaats LaVallée
> Lavalléestraat 39

6 Zweten op de technobeats van
FUSE > Blaesstraat 208

7 Cinema op een geheim plekje:
Cinéma Aventure > Galerie du
centre

8 Winter- en zomerbar in het oude
gasthuis Jardin Hospice > p. 37

o]

Drankjes en dansjes bij Plein
Publiek > Kunstberg

10 Underground dancefeesten in
C12 > Grasmarkt 116




ALGEMEEN ROUTE 1> CENTRUM & DE VLAAMSE BUURT
0P 10 ZONDAG ROUTEBESCHRIVING 1 (.73 m)

Begin op het mooiste plekje van Brussel, de Grote Markt €5. Neem een snelle
koffie met koekje bij Maison Dandoy @ en ga dan verder naar het bekendste
standbeeld van de stad €. Drink ertegenover een Belgische biertje @ of ga
rechtsaf voor vinyl @. Om de hoek zitten nog meer toffe adresjes @ @ ©.
Linksaf vind je vintage fashion @. Ga rechts in de Anspachlaan voor een lekkere
Oosterse lunch bij Horia @ en een filmpje @. In de Steenstraat kun je verder
kleding shoppen @. Ga linksaf in de Zuidstraat en loop om de Beurs voor een
mooi interieur @. Ga rechts in de Jules van Praetstraat naar de Sint-Gorikshallen
@. Voor een shot koffie wip je binnen in het hoekpand verderop @. Rechtsaf in
de Kartuizersstraat @ zitten enkele interessante modewinkels. De betere
boekhandel vind je linksaf in de Antoine Dansaertstraat @. Steek de straat en
een pleintje over en je komt in de bruisende Vlaamse buurt @, met genoeg

1 All-day brunch bij Brol Coffee
House > Ribaucourtstraat 91

2 Haal verse bloemen op de
zondagsmarkt in Jette
> Koningin Astridplein

3 Kijk familiefilms en klassiekers bij
Cinematek > p. 77

winkels en restaurantjes om de hele dag te vullen @ €. Sla linksaf richting het
modewalhalla €). Terug op de caférijke Antoine Dansaertstraat € kun je net
voor het kanaal een koffiepauze houden €. Hedendaagse, stedelijke kunst

4 voor jong en oud: jeugdtheater
Bronks > Varkensmarkt 15-17

5  Antiek spotten: rommelmarkt op ontdekken? Loop dan linksaf langs het kanaal, steek over & en loop de andere

het Vossenplein > p. 54 kant terug. Ga anders direct rechts de Vlaamsesteenweg in. Wandel langs de

prachtige buurt rondom de vismarkt, smul van garnaalkroketten €, Napolitaanse
pizza @ of de beste visgerechten @). Loop via het Zaterdagplein, de Cipresstraat
en de Fermerijstraat naar het oude begijnhof. In een voormalig godshuis/

6 Op zoek naar een goed boek bij
Passa Porta > p. 33

gastenhuis zitten nu tijdelijke bars en pop-up shops ). Ga vervolgens links in de
7 De benen strekken in het
Scheutbos > Molenbeek

Lakensestraat, rechts in de Nieuwbrug en rechts in de Adolphe Maxlaan naar
een verborgen art-decoparel € tegenover een barok kerkje €). Je komt in de

bekendste winkelstraat van Brussel: de Nieuwstraat. Zoek rustige plekjes op
8 Relaxenin Japanse baden: JAM
Hotel > Charleroisesteenweg 132

@ @ voor je je onderdompelt in een bierspa €. Relaxt zet je de route
rechtsaf voort door de mooiste winkelgalerij in Brussel €3. Wie typisch Brussels
erfgoed wil ontdekken, boekt tickets voor het poppentheater €. Steek de
Grasmarkt over, waar altijd wel een straatartiest of marktje de sfeer opleukt. In
de Spoormakersstraat, vlak bij de Grote Markt, koop je ten slotte mooie kaartjes,
schriften en pennen om te schrijven over je bezoek aan Brussel €.

9 Gain vintagestijl brunchen bij
Garage a Manger > p. 105

10 Bezoek het huis van René
Magritte > Essegemstraat 135
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CENTRUM & DE VLAAMSE BUURT

OVER DE ROUTE

Deze wandeling is zeer gevarieerd. Laat je niet afschrikken door de vele
toeristen, want al snel verlaat je de gebaande paden. De wandeling leidt je ook
langs opkomende wijken, zoals de buurt langs het kanaal. De route laat je
kennismaken met zowel de geschiedenis en historische trekpleisters als de
plekken waar jonge creatievelingen elkaar opzoeken.

DE WHKEN

Welkom in hartje Brussel. Het centrum van de stad heeft tal van verborgen
schatten. Daarnaast is het ook een drukke bedoening vol toeristen, locals en
mensen die naar de stad pendelen voor hun werk. Je vindt er talloze smalle
steegjes en historische monumenten naast vele souvenirwinkels, een groot
aanbod horeca, kantoren en kerken. Dankzij recente stadsvernieuwingen is er
nu een enorme voetgangerszone in en rond de Anspachlaan. Daarnaast zorgen
meer autoluwe pleinen en straten voor minder verkeersdruk en meer ruimte
voor ontmoeting tussen mensen.

De bekendste trekpleisters zoals de Grote Markt, Manneken Pis, de Sint-
Gorikshallen en het Beursgebouw zijn zeker een bezoek waard. Het is vooral
aangenaam om rond te wandelen door de historische binnenstad, waar nog
vele authentieke gevels te bewonderen zijn. De geur van wafels en frietjes is
nooit ver weg. Om lekker uit eten te gaan, te shoppen of gewoon wat rustiger
te zitten, ga je beter richting de Vlaamsesteenweg en de Vismarkt. Rond het
kanaal vind je hippe plekken zoals het museum MIMA, nieuwe brouwerijen,
streetfoodadresjes en uitgaansplekken. De Antoine Dansaertstraat vormt juist
het modehart van de stad, met in de zijstraatjes zowel gevestigde
designernamen, de beste vintageshops als aanstormend fashiontalent.

Een andere leuke buurt vind je op en rond de Kolenmarkt. Tapas, Aziatische
keukens, vegetarische lunchadressen en boetieks domineren er het
straatbeeld. Hier vind je een levendige LGBTQIl+ community, met als hart
het RainBowHouse. Geschiedenis, tradities, moderne vernieuwingen en
trends: deze mix zie je in het centrum overal. Vlij je neer op een terrasje met
een glas half-en-half (een mix van witte wijn en champagne of cava), een
charcuterie- en kaasbordje als apéro en neem het allemaal in je op.

WEIKIG THD? oiT 21N DE HOOGTEPUNTEN:
GROTE MARKT + SINT-HUBERTUSGALERIJEN + SINT-GORIKSHALLEN
+ DE NOORDZEE + JARDIN HOSPICE

// Zeker doen als je voor het
eerst in Brussel bent
// Prima te fietsen, behalve
rond de Grote Markt
// Route voor
fashionlovers

CENTRUM & DE
VLAAMSE BUURT

Grote Markt

©® Maison Dandoy
Manneken Pis

@ Poechenellekelder

© Veals & Geeks

© Café Charbon

© Kolenmarkt

© Privejoke

© Ramon & Valy Vintage Shop

@ Horia

@ Cinema Palace

@ Mr.Ego

@ Le Cirio

@ Sint-Gorikshallen

@ CaféTiera

@ Kartuizersstraat

@ Passa Porta

@ Viaamsesteenweg

@ Chicago

€ Bel'Arte

@ Léon Lepagestraat

@ Antoine Dansaertstraat

® MOK
MIMA

@ De Noordzee

€ Nona

@ Le Vismet

@ Jardin Hospice

€ Esperance
Finisterraekerk
Martelaarsplein

@ Frank
Muntplein

€ Bath & Barley
Sint-Hubertusgalerijen

€ Marionettentheater Toone

& Mofelito Paperito
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ALGEMEEN

BRUSSELSE SPECIALITEITEN

1 Brouwerij met proeflokaal
Brasserie de la Senne > Anna
Bochdreef 19-21

2 Proef een puntzak vol geel goud
bij Frit Flagey > p. 90

3 Top-chocolade van Frederic
Blondeel > Ganshorensestraat 39

4 Pistolets met gehakt en pickles
bij Pistolet Original > p. 49

5 Ambachtelijk bier bij La Source
> Dieudonné Lefévrestraat 4

6 Traditioneel Brussels dineren bij
Les Brigittines > Kapellemarkt 5

7  Bezoek het Geuzebier-museum
Cantillon > Gheudestraat 56

8 Bloempanch bij Niietnigenough
> Lombardstraat 25

9 Hippe bierbar met brouwerij:
Brussel Beer Project
> Dansaertstraat 188

10 Proef de pain a la grecque van
Maison Dandoy > p. 30
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BEZIENSWAARDIGHEDEN

(M Je bent natuurlijk niet in Brussel geweest als je de Grote Markt hebt
overgeslagen. Waag je tussen de drommen toeristen en bezoek het Museum
van de Stad Brussel en het binnenplein van het stadhuis. Verwonder je over de
asymmetrie van het gotische stadhuis en bewonder het interieur uit de tijd van
Lodewijk XIV. Geniet van de bloemenmarkt, wrijf over het dijbeen van het
standbeeld 't Serclaes en doe een wens of rust uit op een terras met een te
prijzig drankje.

grote markt, metro 1, 5 centraal station, 3, 4, 32 beurs

(3 Manneken Pis werd door toeristen verkozen tot meest teleurstellende
nationale attractie ter wereld. Geen wonder: het ventje is ook wel erg klein. Dat
in tegenstelling tot zijn symbolische waarde. Er bestaan talrijke verhalen over
zijn origine, maar het staat vast dat hij de rebelse en onbezorgde aard van de
Brusselaar voorstelt. De leukste legende vertelt dat hij de lont doofde van een
vijandige bom door erop te plassen.

hoek stoofstraat en eikstraat, metro 3, 4, 32 beurs

Het MIMA (Millennium Iconoclast Museum of Art) opende in 2016 de
deuren en is een museum voor de hedendaagse visuele urban kunsten die een
jongere generatie belichten. Er zijn steeds tijdelijke tentoonstellingen rond
stedelijke kunst, er is een museumshop en een cafetaria. De ligging past
perfect bij het museum: aan het kanaal, in een buurt waar armoede hand in
hand gaat met inspirerende, artistieke projecten.

henegouwenkaai 39-41, sint-jans-molenbeek, mimamuseum.eu, open wo-vr 10.00-
18.00, za-zo 11.00-19.00, entree € 13,50, tram 51 ninoofsepoort

De Finisterraekerk is een elegant kerkje midden in een drukke winkelstraat.
De meeste delen dateren uit de 18e eeuw en het barokke interieur is ronduit
schitterend. Met wat geluk pik je een gratis concert mee tijdens je lunchpauze.
Deze zijn vaak op maandag.

nieuwstraat 74, open ma-za 8.00-1745, zo 8.00-12.00, metro 1, 3, 4, 5, 32 de
brouckeére, 2, 3, 4, 6, 25, 32, 55 rogier
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() Het Martelaarsplein dankt zijn naam aan de hier begraven revolutionairen:
ze sneuvelden tijdens de Belgische onafhankelijkheidsstrijd tegen het Verenigd
Koninkrijk der Nederlanden in 1830. Tegenwoordig is dit plein het epicentrum
van de Vlaamse regering, een van de zes regeringen die Belgié rijk is.
martelaarsplein, metro 1, 3, 4, 5, 32 de brouckére

(33 Het operahuis De Munt is recent nog uitgeroepen tot het beste ter wereld
én het is de plek waar de Belgische Revolutie werd ontketend in 1830.
Historische grond dus, dit Muntplein. Rechts naast het operagebouw staat de
fonkelnieuwe stadsbibliotheek Muntpunt. In samenwerking met het Vlaams-
Nederlands Huis deBuren worden hier regelmatig lezingen en voorstellingen
georganiseerd. Achteraf kun je een koffie drinken in hun grand café of gewoon
mensen kijken vanaf een bankje.

muntplein, demunt.be, muntpunt.be, metro 1, 5 de brouckere

@2 De Sint-Hubertusgalerijen waren de eerste overdekte winkelstraten van
Europa en hadden tot doel een volkswijk op te knappen. De eerste steen van
deze indrukwekkende doorgang werd in 1847 gelegd door de toenmalige
koning, Leopold |. Tegenwoordig vind je hier nog altijd chique boetieks, cafés,
restaurants, boekwinkels en zelfs een filmhuis.

grasmarkt, open dagelijks, winkeltijden variéren, metro 1, 5 centraal station

ETEN & DRINKEN

() De Poechenellekelder is een authentieke en gezellige kroeg in Brusselse
sfeer. De oude foto's, posters en gravures zorgen voor een charmant decor.
Ook de buitenkant ziet er origineel uit, met allemaal gekleurde fietsen aan de
muur. Tip: loop heel het café tot in de kelder door om de hele verzameling
objecten te bewonderen. Poechenelle betekent 'een pop die aan koorden
hangt'. Het verwijst naar het Brusselse poppentheater, een belangrijk erfgoed.
Net zoals de vele bieren, waarmee de drankenkaart hier vol staat.

eikstraat 5, telefoon +32 025119262, poechenellekelder.be, open di-do & zo 11.00-1.00,
vr-za 11.00-2.00, prijs bier € 4, bus 33, 48, 95 grote markt

25



26

ROUTE 1 > CENTRUM & DE VLAAMSE BUURT

(&) Met een koffiezaak, wijnbar en bistro in één kun je bij Café Charbon altijd
terecht om je smaakpapillen te verwennen. Het interieur, met de retro vloer
tegels, doet je wegdromen naar Parijs. Naast salades staan er ook soepen,
boterhammen, burgers en pasta’s op de kaart. Voor de kleine honger zijn er
tapas en voor zoetekauwen is er een lijstie met desserts.

rue du marché au charbon 90, telefoon +32 025023421, cafecharbon.be, open wo-zo
12.00-0.00, prijs € 20, metro 3, 4, 32 beurs

In het bescheiden restaurant Horia ontdek je de oosterse keuken. De
exotische gerechten zijn gemaakt met biologische producten, de kruiden en
smaken voeren je mee naar zonnigere oorden. De Horia-schotel met tabouleh,
geparfumeerde rijst, kefta, champignons en peterselie is een aanrader.
borgwal 7, telefoon +32 025020848, horia.be, open di-za 12.00-14.30 & 18.00-22.30,
prijs € 19, metro 3, 4, 32 beurs

(19 ltaliaanse charme meets Brusselse bourgeois in het fin-de-siéclepaleis van
Le Cirio. Het is een populaire plek onder Brusselse bewindvoerders en het was
de favoriet van zanger Jacques Brel. Bestel het typisch Brusselse drankje half-
en-half, een combinatie van witte wijn en champagne of andere schuimwijn, en
geniet van de weelderige ornamentiek. Het lijkt wel alsof je met een teletijd-
machine de geschiedenis bent ingegaan.

beursstraat 18, telefoon +32 025121395, lecirio.be, open dagelijks 10.00-0.00, prijs
€19, metro 3, 4, 32 beurs

(9 In het kleine, gezellige hoekpand van Café Tiera kun je even relaxen bij een
koffie en stukje gebak. Meer trek? Ze hebben er ook bagels en andere
brunchgerechten. Het café is een eilandje van rust in de drukke Arteveldestraat.
arteveldestraat 53, telefoon +32 471306590, cafetiera.be, open ma-vr 8.00-18.00,
za-zo 10.00-18.00, prijs espresso € 2,50, metro 2, 6 beurs

Chicago is een jeugdig adres met op de kaart hamburgers, slaatjes, gevulde
aardappels en taart. Het is aardig op weg om hét brunchadres van de buurt te
worden. Er is een ruime bar en een speelhoek voor de kleintjes.
vlaamsesteenweg 45, chicagocafe.be, open dagelijks 9.00-16.00, prijs € 18, metro 1,
3, 4,5, 32 de brouckere
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@) Frédéric Nicolay is een fenomeen in Brussel. Elke horecazaak die hij
aanraakt, verandert in goud, zo lijkt het. Ook hier in de Antoine Dansaertstraat
heeft hij een flinke vinger in de pap. Geen onpersoonlijke designtenten, maar
mooie, knusse cafés met een retrosfeer. Ga wat eten of drinken in de Walvis,
Bar du Canal, La Belle Equipe of Barbeton en oordeel zelf.

antoine dansaertstraat, tussen het kanaal en de papenvest, verschillende tijden en

prijzen, metro 1, 5 graaf van viaanderen

@) Bij MOK staan zuivere koffie- en theebereidingen centraal. Drink hier een
heerlijke espresso, doppio, americano, cortado of iced latte. Je kunt er ook
ontbijten en lunchen. Bovendien is er een kleine shop. Zo kun je een zakje van
je favoriete koffiebonen mee naar huis nemen.

antoine dansaertstraat 196, telefoon +32 0495316718, mokcoffee.be, open ma-vr
8.00-18.00, za-zo 10.00-18.00, prijs espresso € 2,50, metro 1, 5 sint-katelijne

@) Het is een bekend beeld op het Sint-Katelijneplein rond een uur of één
's middags: een gezellige drukte bij visbar De Noordzee. De gasten eten hier
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een portie garnalenkroketjes, kibbeling of een andere lekkernij uit de zee, en
spoelen die weg met een glas witte wijn. Ze staan te eten aan hoge tafeltjes op
het plein, in alle weersomstandigheden.

sint-katelijneplein 50, telefoon +32 025131192, vishandelnoordzee.be, open di-zo
11.00-18.30, prijs € 10, metro 1, 5 sint-katelijne

De Napolitaanse pizzeria Nona is simpel en gezellig ingericht, zoals de
Italianen het zelf graag hebben. Het menu is niet al te uitgebreid en daarmee
lekker overzichtelijk. Er zijn ook vegetarische pizza’'s verkrijgbaar. In de keuken
kiezen ze voor biologische ingrediénten van Belgische boeren. Ook gebruiken
ze alleen groenten van het huidige seizoen.

sint-katelijnestraat 17-19, nonalife.com, open dagelijks 12.00-0.00, prijs € 13, metro 1,
5 sint-katelijne

@) Deze zeebistro is al jaren een vaste waarde in het Brusselse culinaire
landschap. De vis komt rechtstreeks uit Oostende en wordt met de grootste
zorg bereid. Bij Le Vismet kun je dus zeker zijn van goede kwaliteit. Blikvanger
is de open keuken waar je het klaarmaken van de gerechten kunt volgen.
sint-katelijneplein 23, telefoon +32 022188545, levismet.be, open di-za 12.00-14.00
& 19.00-22.00, prijs € 40, metro 1, b sint-katelijne

Esperance is een verborgen art-decopareltje waar je tot rust kunt komen na
je koopjesjacht in de drukke Nieuwstraat. Geniet van een espresso en verlies je
in de details van de prachtige inrichting uit het interbellum. Ooit was dit een
etablissement waar men nogal losjes omsprong met de zeden. Tegenwoordig
is het erg respectabel, natuurlijk...

finisterraestraat 1-3, telefoon +32 022191028, hotel-esperance.be, open dagelijks
12.00-22.00, prijs espresso € b, metro 1, 3, 4, 5, 32 de brouckere

(2 Frank is een superfijne brunch- en lunchplek te midden van drukke winkel-
straten. Hier moet je zijn voor een pauze in een hip decor. De eggs la monnaie
en de pastramisandwich zijn er heerlijk. Soms kan het er druk zijn en heb je een
portie geduld nodig. Maar het fijnste adresje in de buurt is het waard!
prinsenstraat 14, telefoon +32 023034760, frank.brussels, open ma-vr 8.00-15.30,
za-zo0 10.00-15.30, prijs lunch € 18, metro 2, 6 de brouckére



