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8

WELKOM IN IERLAND
In de afgelopen twee decennia heeft Ierland ingrijpende veranderingen 
ondergaan. Het gemoedelijke, landelijke Ierland is een modern Europees 
land geworden. De oude stereotypen hebben afgedaan; Ierland verwel-
komt de moderniteit met behoud van zijn geschiedenis en identiteit.

Over DUblIN eN IerlaND INleIDING
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14 Over DUblIN eN IerlaND 

Deze reisgids beveelt zorgvuldig geselecteerde onder-
komens aan, variërend van luxe hotels tot verblijven-bij-
de-boer. De kwaliteit van de accommodatie is zowel in 
Ierland als in Noord-Ierland meestal hoog met verge-
lijkbare prijzen. In Noord-Ierland is het aanbod aan 
goede, aansprekende onderkomens echter beperkter.

GUeSTHOUSe eN beD-aND-breaKFaST
Goedkope bed and breakfasts (B&B’s) hebben meestal 
eenvoudige voorzieningen. Het is de beste manier om 
Ieren te ontmoeten. De meeste (maar niet alle) B&B- en 
guesthouseaccommodatie is bij de mensen thuis, en het 
gastgezin helpt je meestal graag met het plannen van je 
bezoek.

Er zijn de laatste jaren veel guesthouses gebouwd 
die dezelfde kwaliteit bieden als kleine hotels. Ze bieden 
comfort, maar omdat de eigenaars gewoonlijk elders wonen, 
kan het een teleurstelling zijn als je had gehoopt bij een gezin 
te verblijven. Doorgaans wordt alleen een ontbijt geserveerd. 
Het ontbijt bij veel B&B’s, guesthouses en boerderijen is 
vaak beter dan in de hotels. Naast het traditionele Ierse 
ontbijt (spek, eieren, worstjes, tomaat, vaak met bloedworst, 
eventueel ook champignons en aardappels naast brood), 
bieden vele adressen tegenwoordig ook een ruimere keus, 
waaronder vers fruit, vis als gerookte zalm, en boerenkazen. 
Versgebakken brood of scones en specialiteiten als potato 
bread (aardappelbrood) zie je ook vaker op tafel verschijnen.

HOTelS
Aangezien de beste guesthouses evenveel comfort bieden 
als hotels, lijken de prijzen van sommige hotels moeilijk te 
rechtvaardigen, tot de locatie, de faciliteiten en vooral de 
service bij de vergelijking worden betrokken. De voorzie-
ningen in hotels zijn drastisch verbeterd en vele hebben 
tegenwoordig recreatiefaciliteiten. Het is altijd de moeite 
waard om bij hotels naar speciale aanbiedingen te vragen – 
en onderhandelen is mogelijk.

ov
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n
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16 Over DUblIN eN IerlaND 

et
en

 e
n 

dr
in

ke
n Goed eten kan een hoogtepunt van een bezoek aan Ierland 

zijn. Bijzondere specialiteiten, zoals oesters uit Galway, 
garnalen uit Dublin Bay, Atlantische zalm, Connemara-
lamsvlees en biologische geteelde groenten en kruiden, 
zijn kenmerkend geworden voor de Ierse keuken, en er zijn 
veel talentvolle Ierse chef-koks. Van een exclusief diner tot 
simpel pub food, eten in Ierland is een prettige combinatie 
van oprechte gastvrijheid, kwaliteit en waar voor je geld.

IerSe KeUKeN
Tot de jaren 1990 waren traditionele Ierse gerechten, zoals 
colcannon (aardappelpuree en groene kool, gekruid met bies-
look), boxty (gevulde aardappel-pannenkoeken), Dublin coddle 
(een stoofpot van worstjes, spek, ui en aardappel), Irish stew 
en corned beef met knoedels en kool, doorgaans alleen in 
pubs te krijgen. Op enkele uitzonderingen na vonden chefkoks 
van restaurants traditionele Ierse gerechten te eenvoudig. Dit 
is aan het veranderen. Met de actieve steun van de Restau-
rants Association of Ireland en Bord Bia (Ierse Voedingscen-
trum) geven veel Ierse topkoks tegenwoordig vorm aan het 
concept van een New Irish Cuisine. Alhoewel licht en modern, 
baseert deze zich op traditionele recepten en ingrediënten, 
zoals boerenkazen en gerookte Atlantische zalm.
Bord Bia heeft een New Irish Cuisine-receptenboekje uitge-
bracht (C 016 68 51 55, m www.bordbia.com).
Een deel van het beste voedsel van het land is afkomstig van 
familiebedrijven en landgoederen.
Kinsale in County Cork begon in het begin van de jaren 70 
met de ‘Good Food Circle’, een vereniging van restaurants die 
goed eten propageert. Ieder jaar wordt het Gourmet Festival 
gehouden.
Kenmare (County Kerry) heeft twee van de beste hotels 
van het land – Sheen Falls Lodge (C 064 6 64 16 00, 
m www.sheenfallslodge.ie) en Park Hotel Kenmare 
(C 064 6 64 12 00, m www.parkkenmare.com) – en bovendien 
de grootste concentratie uitstekende restaurants, kwaliteitsac-
commodatie en goede pubs. De onderlinge samenwerking 
staat garant voor de hoge kwaliteit, ongeacht het prijsniveau. 
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18 Over DUblIN eN IerlaND 

ui
tg

aa
n Festivals (die aan vrijwel alles gewijd kunnen zijn, 

P blz. 20), sportevenementen en muziek vormen de hoofd-
moot van het vertier en de vrijetijdsbesteding van de Ieren. 
Soms overlappen deze elkaar. Bord Fáilte (de Ierse VVV) en 
de Northern Ireland Tourist Board brengen gezamenlijk een 
nuttige evenementenkalender uit. Bord Fáilte publiceert 
ook brochures over golf, fietsen, wandelen, vissen, zeilen, 
literair Ierland, de inheemse fauna en nog veel meer. Ze 
zijn verkrijgbaar bij de grotere toeristenbureaus. Er zijn 
soortgelijke publicaties voor Noord-Ierland. Gedetailleerde 
informatie over sport- en andere activiteiten vind je in de 
plaatselijke kranten of op internet.

KIJKSPOrTeN
Paardenraces staan centraal in het Ierse sportleven; er zijn 27 
renbanen en er worden vrijwel elke dag races gehouden. Aan 
belangrijke evenementen wordt veel ruchtbaarheid gegeven. 
Voor meer informatie: Horse Racing Ireland (C 045 45 54 55,  
m www.goracing.ie)
Windhondenrennen worden ’s avonds gehouden en maken 
een opleving door. Ierse honden worden internationaal hoog 
aangeslagen; informeer ter plaatse.
Informeer naar Gaelic football en hurling, beide snelle en span-
nende sporten (m www.gaa.ie).
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65NaTIONal MUSeUM OF IrelaND

het mooiste Ierse sieraad dat er bestaat, en wordt veelvuldig nagemaakt 
door moderne goudsmeden.

De Broighter Hoard, ruim een eeuw geleden opgegraven in County 
Derry, is de grootste collectie gouden objecten van de Treasury. Ze omvat 
een miniatuurboot, fijn afgewerkte kragen, en een streng holle, gouden 
balletjes die een halsketting vormen – alle in de 1e eeuw v.C. gemaakt 
van bladgoud. Eveneens opmerkelijk zijn de relikwieënkisten, gemaakt 
van bewerkt metaal en hout. Een daarvan is de 12e-eeuwse St Patrick’s 
Bell, compleet met de grote, ijzeren bel zelf, die net als de heilige zelf uit 
het begin van de 5e eeuw dateert. Volgens de legende verleende de klok 
zijn eigenaar een goede dienst toen St Patrick de naar hem vernoemde 
berg Croagh Patrick beklom. Toen hij werd aangevallen door een zwerm 
demonen, wierp St Patrick zijn bel naar hen, waarop ze de wijk namen.

HISTOrISCHe KUNSTvOOrWerPeN
Andere belangrijke attracties van het Nationaal Museum zijn de enorme 
Lurgan log boat (boomstamkano), vervaardigd rond 2400 v.C., die lang 
genoeg is om de bewoners van een heel dorp te vervoeren, en de Viking 
Gallery met zijn zwaarden, spelden, broches en mooie taxushouten hand-
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