Inhoud

Over de serie Einstein en de kunst van...
Over dit boek
Introductie kernbegrippen

Hoofdstroom Duiken en weer bovenkomen

Denkspoor 1: Het bewuste: als je kijkt, dan zie je meer
Denkspoor 2: Het voorbewuste: je voelt het op je klompen aan
Denkspoor 3: Het onbewuste: onbekend maakt onbemind

Spiegel 1 Watertrappelen

Denkspoor 1: Wie is er bang voor woorden?
Denkspoor 2: Spiegeltje, spiegeltje aan de wand ...
Denkspoor 3: Wie denk je wel dat je bent?

Spiegel 2 Snorkelen

Denkspoor 1: Geestverruimende middelen
Denkspoor 2: Wie kijkt er over je schouder mee?
Denkspoor 3: Je hoeft niet te doen wat je doet

Spiegel 3 Duiken, de diepte in ...
Denkspoor 1: Het slimme onbewuste
Denkspoor 2: Kopje-onder gaan
Denkspoor 3: Over de balk in je eigen oog

Venster 1 Boven water

Denkspoor 1: Structuren en grenzen
Denkspoor 2: Babbelen en wauwelen
Denkspoor 3: Gebouwen met een ziel

Venster 2 De warme bovenstroom
Denkspoor 1: Symbiose

Denkspoor 2: Samen in de houdgreep
Denkspoor 3: Op de grens is het spannend!

Venster 3 De koude onderstroom
Denkspoor 1: In welke stand staat je team?
Denkspoor 2: Stenen zoeken op laag water
Denkspoor 3: Ben jij ook zo bang?
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