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Oprecht

Ik heb oprecht gemeend
Dit te moeten maken
Het is niet voor iedereen
Maar ik kon het echt niet laten.
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Drempelvrees

Als een kat met drempelvrees 
Kan ik de eerste stap niet zetten
Maar als ik eenmaal bezig ben
Kan niets me meer beletten
Dan vlieg ik door de lucht
En ren ik door de regen
Nee, niets leidt me meer af
En niemand houdt me tegen.
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Verander

Veel van mijn werk lijkt door een ander geschreven
Vreemde restanten uit een ver en vaag verleden
Toch is er bewijs dat ik het zelf moet zijn geweest
Het leven is een reis waarin je verandert van geest
Daarom voel ik geen afstand tussen mij en een ander
Ik ben iedereen geweest, ik leef en verander.
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Veren op je huid

Kneed de leegte
laat haar bloeien
elke sterveling verstaat 
de taal van zijn moeder
van liefde en van haat
de woorden komen als
vanzelf in je bestaan
je pikt ze op 
en laat ze gaan

Toe maar, vlieg maar uit

je bent nu volwassen 

met veren op je huid

Van kruipen tot vliegen 
en straks weer omgekeerd
van houden van tot liegen
oud gedaan is jong geleerd
halverwege heerst de leegte
de zoektocht naar een zin
maar geef je nieuw leven
dan herhaalt zich ’t begin

Toe maar, vlieg maar uit

je bent nu volwassen 

met veren op je huid.
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Glas-in-lood

Ons lichaam is het raamwerk
Ons brein het scharnier
Dat de luiken openzet
Zodat ons hart als glazenier
Onze zienswijze kan kleuren
Met een prachtig glas-in-lood
Tot de luiken zullen sluiten
En we klaar zijn voor de dood.
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Begraafplaats voor gedachten

De tweedehands boekentoko
Waar tussen alle oude troep 
De wijsheid ligt te wachten 
Verborgen onder stof
Vind je gestolde gedachten
Vereeuwigd in papier
En verenigd in kasten
Liggen ze als letters
Op een lezend oog te wachten
Vol eerbied loop ik hier
Op deze begraafplaats voor gedachten.
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De speelgoedwinkel

Links is alles roze
Rechts alles blauw
Een aantal jaar geleden
Was er toch veel meer keuze dan nou?
Ben je nu een meisje
Dan kun je kammen en vlechten
Ben je een jongen
Dan kun je alleen maar vechten
Ik vind het eng om te zien
En bovendien abnormaal
Dat kinderen geen keuze krijgen
Nee, doe mij maar genderneutraal.
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Tegennatuurlijk

Je sekse is een keuze
Je bent wat jij je voelt
Hoewel velen zullen zeggen
Dat je zo niet bent bedoeld

Maar zien degenen die dat zeggen
Wel wat ze zelf doen?
Ze volgen slechts wat regels
Van moraal en goed fatsoen

Ze wonen in een huis
Achter een gesloten deur
Doen alles met de auto 
En verbergen hun lichaamsgeur

Ze scheren ook hun haren
Met moderne apparatuur
Zeg me nu ’s even eerlijk
Is dat dan volgens de natuur?

Ze eten vis en vlees
Machinaal geproduceerd
Is dat nu werkelijk waar
Hoe je deze wereld eert?

Een huisdier naast een kamerplant
Het gewoonste wat bestaat
Is behoorlijk onnatuurlijk
Maar het is nog niet te laat

We kunnen allemaal veranderen
Transformeren, zo je wil
Houd vertrouwen in de anderen
Zo maak je het verschil.
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Een open blik

Ik lach heel vaak naar vreemden
Op straat of in de lift
Ga van het goede uit
En kijk naar hun gezicht
Meestal zie ik dan een lach
Of een vriendelijke knik
Dat is het resultaat
Van een open blik.
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Emigrant

Een emigrant laat alles achter
Al dan niet uit vrije wil
Dat laatste is geen klein detail
Maar een wereld van verschil.
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Gebroken Nederlands

Gebroken Nederlands
Is niet moeilijk te verstaan
Als je niet focust op de fouten
Maar de strekking van het verhaal.
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Voor de slachtoffers van nu

Vele mensen die riepen 
Dat dit nooit meer mocht gebeuren
Zwijgen nu in alle talen
En sluiten ook hun deuren
Voor de slachtoffers van nu
Hebben zij geen interesse
Ze zijn te druk op zoek
Naar nieuwe vakantieadressen.
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De grens

Elk mens heeft zo zijn grens
Fysiek of in het hoofd
Je loopt er tegenaan
Hoezeer je ook gelooft
Dat hij niet bestaat
Of dat je mag passeren

Wat je ook probeert
Hij valt niet te vermijden
De een wil hem niet zien
De ander wil hem overschrijden
En ontdekt later tot zijn grote schrik
De oorzaak van zijn lijden.
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De kunst of het leven?

De kunst van het leven
Is om daar niet tussen te kiezen
Maar beide in hun waarheid te laten
En de balans niet uit het oog te verliezen
Toch is het moeilijk de verleiding te weerstaan
De kunst blijft trekken
Het leven blijft klote
Ik ben verslaafd
Jij bent weg
Ik ga door
Tja, de kunst gaat voor
Zonder leven geen kunst
Zonder kunst geen leven
Best tragisch, hoor…
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Helder

Soms is het goed om jezelf te dwingen
om afstand te nemen van de dingen
die je horizon bewolken
om helder te kunnen zien
moet je soms je ramen wassen
en om helder na te kunnen denken
moet je soms simpelweg 
je leefgewoontes aanpassen.


