LENTEL

Van de vier seizoenen, vind ik de lente altijd het meest
fantastisch. Na een donkere en vaak natte periode
ontwaakt alles uit een diepe winterslaap. De vogels star-
ten de dag met hun prachtige ochtendorkest. De geur
van vers gemaaid gras. Overal ontpoppen de eerste fris-
groene blaadjes aan de bomen en de voorjaarsbloemen
bloeien vitbundig langs de weg. Wat een heerlijke tijd.
Ook de tijd om zelf aan de slag te gaan. De grond klaar
te maken voor het seizoen, te zaaien en je bloemen te
planten. De lente is het seizoen van de mogelijkheden.
Alle goede voorbereidingen zijn de sleutel tot succes

voor jouw flower happiness. Ik leg je alles stap voor

stap zodat je makkelijk zelf aan de slag kunt gaan.
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BLIJF JE ONGEWENSTE
INDRINGERS DE BAAS

Als de grond warmer wordt, worden ook de zaden
wakker die we liever niet hebben. Onkruid! Het
beste en makkelijkste kun je onkruid weghalen als
het nog klein is. Met een schoffel haal ze zo weg.
Zorg dat je het regelmatig doet. Het onkruid
‘steelt” namelijk water en voeding van jou planten.
En dat wil je niet. Als je het onkruid groter laat
groeien, heb je kans dat het zich al uitzaait. Dan
ben je nog veel verder van huis. De zaden van on-
kruid zijn vaak veel sterker dan de zaden die wij
zelf planten waardoor je er jaren last van kunt
hebben.
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In deze tijd van het jaar groeien de planten in heel
korte tijd enorm snel. Als ze nog klein zijn, kun je
malkelijk ondersteuning om de plantjes plaatsen.
Er zijn veel verschillende opties. Bamboestokken
zijn decoratief en geven veel stevigheid. Zelf vind
ik het leuk om piramides te maken van stokken.
Die zoek je zelf in het bos. Samen met touw bind je
ze op tot een hoge smalle piramide. Door ze om de
plant plaatsen als ze nog jong zijn, groeit de plant
er omheen en krijgen ze de ondersteuning die ze
nodig hebben. Het is toch zo zonde als je planten
door een harde regenbui of veel wind plat liggen.

DAHLIA'S VERDELEN

Misschien heb je al dahlia’s? Ze hebben dan de hele
winter op een droge koele plek gelegen. Dit is de
tijd om ze te voorschijn te halen. Ik bekijk alle
dahlia’s stuk voor stuk. Zijn ze nog in goede condi-
tie? Zitten er misschien rotte knollen tussen? Het
leuke van dahlia’s is dat je ze kunt verdelen zodat
Jje meer dahlia’s kunt planten. Een grote knol splits
Jje op in kleinere knolletjes. Zo krijg je meer dah-
lia’s. Om al vroeg in het seizoen bloeiende dahlia’s
te hebben, plant je ze in potten. Zet de potten op
een warme plek om ze te laten groeien. Zodra de
kans op nachtvorst voorbij is, kun je ze in de tuin
planten. Je hebt hiermee ongeveer 6 weken eerder
bloemen dan wanneer je na de vorst in de volle
grond plant. %

LENTEBLOEIERS//HIERNA KUN JE LEZEN OVER LENTEBLOEIERS,
EN VAASLEVEN.

TO DO <

IN DE LENTE

MAART

K Zaai de half-winterharde en niet

winterharde eenjarigen voor.
Plaats ze in huis op een lichte
plaats of buiten in een kasje.
Begin niet te vroeg om lange

dunne planten te voorkomen.

K Begin met het klaar maken van
je grond in de tuin. Verwijder
alvast het onkruid en geef je
grond alvast een boost met

een laag compost.

%k De winterharde soorten kun je
rechtstreeks buiten zaaien zoals

ridderspoor

K Check je opgeslagen dahlia’s.
Staan ze goed? Koud en luchtig
zodat ze niet verrotten of al te

ver vitlopen?

%k Dahlia’s die je in een pot wilt la-
ten (voor) groeien, kun je vullen.
Maar zorg dat ze niet koud

staan.

%K Plant je ranonkels in zaaitrays

binnen.

K Top je lathyrus voor een een uit-

bundige groei.

K Snoei je roos terug voordat ze

begint vit te lopen.

APRIL

3K Blijf je eenjarigen doorzaaien.
Binnen op een lichte plek in

huis. Of buiten in een kasje.

3K Maak een geschikte plek voor je
lathyrus in je tuin of balkon met

een klimrek voor de plant.

% Is de kans op nachtvorst voorbij,
dan kun je de eerste zaailingen
vitplanten. Let er hierbij wel op

dat ze eerst zijn afgehard.

K Dun de zaailingen die je direct

buiten hebt gezaaid vit.

sk Zorg dat je het onkruid de baas
blijft

sk Als er geen kans meer is op
nachtvorst, plant je dahlia’n in
de tuin. Dit kan pas eind april of

wacht tot mei.

% Geef je grond extra organische

bemesting

MEI

K Plant je dahlia’s direct in de
tuin. Let op de slakken zodra ze

beginnen uit te lopen.

K de niet winterharde eenjarigen
kunnen direct in de tuin worden
gezaaid. Of natuurlijk in potten

op je terras

%k Dun de zaailingen die je direct
buiten hebt gezaaid uit.

*k Geef je planten elke 2 weken

duurzame voeding

K Zorg dat je het onkruid de baas
blijft

%k Plant je zaailingen die je binnen

hebt voor gezaaid na een perio-

de van afharden uit in de tuin.




HAND GEBONDEN
MOEDERDAG BOEKET

Hoe leuk is het om je eigen moederdag boeket te maken. Het is heel handig om
deze techniek te leren. Je kunt het keer op keer voor verschillende momenten
gebruiken. Het maakt niet vit welke bloemen je gebruikt, de techniek blijfthet-
zelfde. Bij boeketten let je op het aanzicht van de bovenkant. Je pakthieiaGmesss
lijk meestal in. Gebruik altijd een mix van bloemen en blad. Kies voofllichfige™

bloemen, de vullers, in combinatie met grote bloemknoppen, de fo
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n bessenstruiken schaar * Elgstiekje
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. Voor je begint, maak je alle stelen

van de bloemen schoon. Dat wil

zeggen, haal ongeveer 2/3 van het

blad van de steel. Laat alleen een

paar bovenste bladeren zitten. Blad

dat in het water terecht komt, ver-

vuilt het water waardoor de bloe-

men een korter vaasleven hebben.

Leg al de bloemen soort bij soort
voor je klaar op de tafel.

2. Om te beginnen met het boeket,
start je met drie stelen. Pak een

pioenroos, een viouwenmantel en

3.

een gras. Dit is de basis van je
boeket.

Nu voeg je afwisselend elke keer een
nieuwe bloem toe. Leg deze schuin
over de andere bloemen heen.

De stelen gaan hierdoor uit elkaar
staan. Pak elke keer een andere bloem
zodat ze gelijk worden verdeelt. Draai
het boeket daarbij steeds een beetje
in je hand. Zie je aan het einde nog
een plek waar een bloem tussen ge-
plaatst moet worden, voeg die dan

van bovenaf toe.

ZO MAAK JE HET

4. Knip de stelen af op de lengte
die jij graag wilt. Bedenk dat als
de ontvanger het boeket zelf op
de vaas zet, ze er ook een stukje
afknipt.

5. Met een elastiekje binden we de
stelen samen. Houd het boeket in
een hand en plaats het elastiekje
om een stevige steel. Wikkel het
nu twee keer om het boeket heen.
Klem het net als de start om een
of meerdere stelen om het vast

te zetten.
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