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Wandelgebied Wildgerlostal, Krimmler Achental: 
Gerlos – Krimml – Wald

1 Zittauer Hütte aan de  Unterer  Gerlossee, 2329 m  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 285 .45 uur
2 Oberer Gerlossee en  Roßkopf, 2845 m  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 303 .00 uur
3 Wildkarsee, 2490 m, en  Seekarscharte, 2519 m  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 326 .00 uur
4 Seekarsee, 2230 m  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 346 .00 uur
5 Watervallen van Krimml  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 363 .00 uur
6 Krimmler Achental en  Tauernhaus, 1622 m  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 387 .00 uur
7 Rainbachsee, 2404 m  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 424 .15 uur
8 Richterhütte, 2374 m  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 444 .45 uur
9 Gamsscharte, 2971 m, en  Richterspitze, 3052 m  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 464 .00 uur
10 Birnlückenhütte, 2441 m   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 488 .45 uur
11 Over de Krimmler Tauern, 2633 m   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 506 .00 uur
12 Warnsdorfer Hütte, 2336 m, en Eissee, 2365 m  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 547 .15 uur
13 Gamsspitzl, 2888 m  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 563 .00 uur
14 Gernkogel, 2267 m  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 585 .00 uur

Wandelgebied Wildkogel, Sulzbachtäler en Habachtal:  
Neukirchen am Großvenediger en Bramberg am Wildkogel

15 Frühmesser, 2233 m, en  Steinkogel, 2299 m   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 607 .00 uur
16 Wildkogel, 2224 m  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 644 .00 uur
17 Seebachsee, 2083 m  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 666 .00 uur
18 Foiskarsee, 2132 m  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 686 .00 uur
19 Berndlalm, 1514 m, en  Postalm, 1699 m  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 704 .45 uur
20 Gletscherweg  Obersulzbachtal, 2230 m  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 724 .00 uur
21 Kürsinger Hütte, 2558 m   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 743 .15 uur
22 Keeskogel, 3291 m   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 764 .30 uur
23 Expositiemijn Hochfeld, 1100 m  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 784 .00 uur
24 Untersulzbachtal   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 804 .45 uur
25 Untersulzbachkees, ca. 2130 m  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 826 .00 uur
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26 Habachtal  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 845 .00 uur
27 Neue Thüringer Hütte, 2212 m  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 865 .15 uur
28 Karsee, 2085 m, en  Zwölferkogel, 2281 m   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 887 .30 uur

Wandelgebied Resterhöhe, Hollersbachtal, Felbertal:  
Hollersbach – Mittersill

29 3 .30 uur Tweeduizender, 2005 m, en  Roßgruber, 2156 m  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 91
30 Voorste Hollersbachtal  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 944 .00 uur
31 Nieuwe Fürther Hütte, 2201 m   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 9610 .00 uur
32 Larmkogel, 3017 m  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 1004 .00 uur
33 Pflugberg, 2415 m, en  Pihapper, 2513 m  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 1028 .30 uur
34 Hintersee, 1313 m   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 1043 .45 uur
35 Plattachsee, 2200 m, en  St.  Pöltner Hütte, 2481 m  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 1066 .45 uur
36 3 .30 uur Messelingkogel, 2694 m, en  Hochgasser, 2922 m   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 109
37 Tauernkogel, 2988 m  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 1123 .15 uur
38 Amertaler See, 2279 m  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 1144 .00 uur

Wandelgebied Stubachtal, Mühlbachtal, Kapruner Tal:  
Uttendorf – Niedernsill – Piesendorf – Kaprun

39 Wiegenwald, 1725 m, en  Stierbichl, 1772 m   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 1163 .30 uur
40 Naar de Sonnblick- en  Ödenwinkelkees  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 1183 .15 uur
41 Medelzkopf, 2761 m  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 1223 .30 uur
42 Over de Schafbichl, 2348 m  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 1246 .00 uur
43 Kapruner Törl, 2639 m   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 1266 .30 uur
44 Schaunbergalm, 1529 m, en Hacklsee, 2193 m  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 1288 .00 uur
45 Krefelder Hütte, 2295 m  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 1307 .45 uur
46 Heinrich-Schwaiger-Haus, 2802 m  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 1344 .45 uur
47 Austriaweg bij Mooserboden  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 1363 .00 uur
48 Sedlgrat en  Kleiner  Grießkogel, 2669 m  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 1383 .45 uur

Wandelgebied Fuscher Tal:  
Bruck – Fusch an der Großglocknerstraße

49 Hirzbachalm, 1715 m, en  Gleiwitzer Hütte, 2174 m  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 1406 .45 uur
50 Rettenzink, 2510 m, en  Imbachhorn, 2470 m   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 1425 .30 uur
51 3 .30 uur Walcher-Hochalm, 1853 m   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 145
52 Schwarzenberghütte, 2269 m  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 1486 .00 uur
53 Rotmoos, 1291 m, en  Trauneralm, 1522 m  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 1504 .45 uur
54 Edelweißspitze, 2577 m, en  Baumgartlkopf, 2623 m  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 1523 .45 uur
55 Schwarzkopf, 2766 m  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 1547 .30 uur
56 Kasereck, 1589 m, en  Kreuzköpfl, 2094 m  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 1565 .00 uur

Rondwandelingen en doorsteken   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 158
Register  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 164
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Toeristische informatie

Zwaarte
De meeste wandelingen volgen goed onderhouden paden en beklimmingen . Dit 
laat onverlet dat sommige passages tredzekerheid vereisen en dat u geen last van 
hoogtevrees hebt . Bedenk vooral dat sommige wandelingen op een dermate 
hoogte liggen dat ze de meeste toppen van de Noordelijke Kalkalpen overstijgen . 
Hier blijft de sneeuw vaak tot midden zomer liggen en wordt het terrein behoor-
lijk blootgesteld aan kou en wind als het weer omslaat . Wandelaars kunnen deze 
tochten alleen ondernemen in zomerse omstandigheden van ongeveer juli tot 
half september; u moet ze bovendien zorgvuldig selecteren en voorbereiden . 
Wandelingen die ook geschikt zijn voor gezinnen met kinderen zijn gemarkeerd 
met een symbool; de uiteindelijke beslissing is echter aan de ouders . Over het 
algemeen kunnen wandelingen in de vroege zomer en na een lange periode van 
slecht weer veel problemen opleveren als gevolg van oude sneeuwvelden of nat-
te omstandigheden of zelfs ijsvorming . Om de technische eisen beter te kunnen 
beoordelen en vergelijken, zijn de nummers van de individuele wandelsuggesties 
gemarkeerd met drie verschillende kleuren, waardoor de overgangen tussen de 
afzonderlijke moeilijkheidsgraden (kleuren) nogal kunnen vervloeien en een een-
duidige toewijzing niet altijd mogelijk is . Als de kleur alleen betrekking heeft op 
het deeldoel van een wandeling, wordt dit aangegeven . De fysieke (conditionele) 
belasting van een wandeling valt af te lezen uit het hoogteverschil in het hoofd-
stukkopje van elke wandeling . 
De kleuren ‘blauw’, ‘rood’ en ‘zwart’ worden als volgt verklaard:

AV Alpenverein (Alpenclub)

B . Bedden

CAI Italiaanse Alpenclub

Ghs . Gasthaus (Herberg)

gj . Gehele jaar door

Hm Hoogtemeter

Jst . Jausenstation

L . Slaapplaats

‘Rood’ Moeilijkheidsgraad

TV Toerismevereniging

Ww . Wegwijzer

8  Bereikbaar per trein/bus

C  Horeca

7  Geschikt voor kinderen

ì  Plaats met horeca

f  Horeca, onderdak

g  Onderdak

K  Ingerichte parkeerplaats

   Kabelbaan / stoeltjeslift

p  Top

o  Pas, zadel

h  Kerk, kapel, kruisbeeld / heiligenbeeld

Ó  Waterval

Afkortingen en symbolen
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Großglockner (links) en Glocknerwand (rechts) bij zonsopgang.

Gemakkelijk   De routes zijn goed gemarkeerd en voldoende breed, maar ze 
lopen niet alleen over wegen en verharde paden, maar ook over hobbelige alpen- 
en bospaden, die onder normale omstandigheden ook door kinderen en vitale 
senioren zonder groot gevaar kunnen worden gelopen .

Tamelijk moeilijk   Deze steile routes zijn voldoende gemarkeerd, maar 
meestal smal en over korte passages wat risicovol . Korte stukken van deze 
beklimmingen kunnen al met staalkabels zijn gezekerd en mogen daarom alleen 
worden beklommen door stapzekere wandelaars met de juiste uitrusting .

Moeilijk   Ook deze steile routes zijn voldoende gemarkeerd, maar zijn over 
grote stukken smal en steil . Op sommige plekken kunnen ze erg risicovol zijn, 
waarbij soms de handen ondersteuning moeten bieden . Dit betekent dat deze 
paden alleen mogen worden bewandeld door wandelaars die geen hoogtevrees 
hebben, absoluut stabiel zijn en alpine ervaring hebben .

Kaarten
Exacte kenmerken en beschrijvingen van de wandelroutes, aangevuld met een 
kaart op schaal 1:50 .000 of 1:75 .000 met ingetekende route, maken verdere 
kaarten en informatiemateriaal overbodig . Omdat echter de bij veel wandelsug-
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Dalplaatsen: Bramberg am Wildkogel, 819   m, en Neukirchen am Großvenediger, 
857 m. Beide zijn bereikbaar met bus 
en trein vanuit Zell am See.
Beginpunt: Bergstation van de Wild-
kogelspoorbaan in Neukirchen, in be-
drijf van eind mei tot half okt., 1e ver-
trek om 9.30 uur, tel. +43 6565 6405.
Hoogteverschil: 130 tot 230 m stij-
gen, 230 tot 1400 m dalen.
Zwaarte: Een aangelegd en goed ge-
markeerd wegennet dat geen techni-
sche moeilijkheden kent en veel ruim-
te biedt voor creativiteit.
Horeca: Bergrestaurant Wildkogel-
spoorbaan, Wildkogelhaus, Geisl-
Hochalm, Ganser-Hochalm, Berger- 
alm, Stockenbaum, Neuhaus.
Varianten: 1. Panoramabergweg: 
bergstation – Wildkogel (2224 m) – 
Geisl-Hochalm (1868 m) – Ganser- 
Hochalm (1957 m, een van de oudste 
almenweiden van Salzburg) – bergsta-
tion (‘blauw’, 370 m hoogteverschil, 
2½ uur). 
2. Van het bergstation op de Wildkogel 
en vanaf daar over weg nr. 738 via Fil-
zenhöhe (1927 m), Wetterkreuz (1768 
m) en Unteraukreuz omlaag naar  
Bramberg (‘blauw’, 130 m stijgen, 1400 
m dalen, 4½ uur) . Van Bramberg met 
bus of trein terug naar het dalstation.

1

2

3

4

5

6

Trefpunt voor wandelaars, mountainbikers en paragliders
De Pinzgauer dorpen Bramberg am Wildkogel en Neukirchen am Großvenediger heb-
ben zich met de ‘vakantiearena Wildkogel’ ontwikkeld tot een magneet het hele jaar 
door voor recreatiesporters en trekken in de zomer wandelaars, mountainbikers en pa-
ragliders naar de berg, waar ze voor een gigantisch decor van hooggebergte kunnen 
genieten van de beste omstandigheden voor hun vrijetijdsbesteding. Het fantastische 
uitzicht op de noordkant van de gletsjers en bergen van het Nationaal Park Hohe Tauern 
roept de lust op voor een bezoek aan dit unieke, beschermde berggebied.

   

16 Wildkogel, 2224 m
4.00 uur

8C7
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Als je uit het bergstation van de Wildkogelspoorbaan (1) naar buiten 
stapt, leidt een straatje en een wandelpad naar rechts. Dat laatste brengt u als 
weg nr. 13 in oostelijke richting naar de Wildkogelscharte met zijn grote 
stuwmeer en over de zuidwestelijke bergkam naar het panoramische plateau 
van de Wildkogel (2). Vanaf daar gaat u via het klimpad terug naar de Wildko-
gelscharte, slaat daar linksaf en wandelt een weg af naar het niet te missen 
Wildkogelhaus (3). Voor de terugweg vanaf dit onderkomen naar het dal zijn 
er verschillende mogelijkheden: 1. In ca. 30 minuten omhoog naar het bergsta-
tion en met de bergspoorbaan het dal in. 2. Over weg nr. 17 of 17a in ¾ uur via 
Bergeralm naar het middenstation (4) en vandaar met het lijntje naar be-
neden het dal in of te voet via Ghs. Stockenbaum (5) of vanaf de Bergeralm 
over de Güterweg naar Neukirchen. 3. U kunt ook weg nr. 17b naar beneden 
afwandelen vanaf het Wildkogelhaus via Ghf. Neuhaus naar Neukirchen. De 
afdalingen van het Wildkogelhaus naar Neukirchen (6) duren elk ongeveer 
2½ uur.

1000 m

1250 m

1500 m

1750 m

2000 m

2250 m

2500 m

2750 m

ì

Neukirchen
Wildkogelbahn

842 m

f

Æ

Bergstation (1)
2083 m

0

p

Wildkogel (2)
2224 m

0.50

f

Wildkogelhaus (3)
2007 m

1.20

M

Mittelstation (4)
1638 m

2.10

f

Stockenbaum (5)
1123 m

3.25
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Dalplaats: Neukirchen am Großvenedi-
ger, 857m. Trein en bus vanuit Zell am See.
Beginpunt: Hopffeldboden, 1080 m. Be-
reikbaarheid: Bij km-paal 19.0 ten westen 
van Neukirchen afslaan naar de ‘Sulzbach-

valleien’ en na de Salzachbrug rechtsaf het 
Obersulzbachtal in.
Hoogteverschil: 1000 m.
Zwaarte: Straat en deels steil bospad 
naar de Seebachalm, aangenaam pad naar 
het meer, bos- en weidepad naar de 
Schiedhof-(Posch-)alm, dan straat.
Horeca: Seebachalm (beheerd van juli tot 
begin september, geen overnachting!), 
Berndlalm (privé, beheerd van mei tot half 
oktober, 27 bedden, tel. +43 664 9166718, 
Nationalpark-taxi).

Een verborgen kaarmeer met beschermde oeverflora
In een zijtak van het Obersulzbachtal ligt de Seebachsee verborgen in een rustig ke-
teldal met een beschermde oeverflora. Van de wandeling daarheen zult u behalve van 
het meer ook een herinnering bewaren aan de borrelende Obersulzbach, de bovenste 
en onderste Seebach-watervallen, het uitzicht vanaf de Seebachalm in het Obersulz-
bachtal en de Großer Geiger.
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Vanaf de parkeerplaats Hopffeldbo-
den (1) loopt u over de straat naar de 
Gstreifbrücke (2). Daarvoor slaat u 
rechtsaf op weg nr. 41 en zoekt zigzag-
gend uw weg over een vrij steile berg-
voet. Ongeveer bij de toegang tot de 
kernzone van het nationale park ‘nor-
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17 Seebachsee, 2083 m
6.00 uur

C7

Oberer Seebachwaterval onder de Seebach-
see, boven de Söllenkarkogel.
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maliseert’ de helling. U moet nog een 
dennenhelling en een keienveld over-
steken voordat u na de Gittl-bron de 
uitnodigende rustplaats bij de See-
bachalm (3) bereikt. Over een breed 
pad gaat het vlak naar een volgende 
almhut, daarachter links over de See-
bach en over een matige helling naar 
de charmante bovenste Seebach-wa-
terval en langs een hut in het bekken 
van de Seebachsee (4).
Als u niet via dezelfde, iets kortere 
route wilt afdalen, steekt u op de te-
rugweg niet de Seebach over, maar 
daalt u rechts ervan af via een gemar-
keerd bos- en weidepad naar de 
Obersulzbach (5) en komt u, nadat 
u die bent overgestoken, voor de 
Schiedhofalm (voorheen Poschalm) 
op de weg naar het dal. Volg deze naar 
links over de Berndlalm (6) omlaag 
naar de Hopffeldboden (1).

Rustplaats aan de Seebachsee, met daarboven 
de Foiskarkogel.


